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Rapport Moral : I’avancé de notre projet social
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AXE | ETRE ATTENTIF A L'ACCUEIL DE TOUS LES PUBLICS

A) Promouvoir |a place du benévolat comme(re)création de lien social, réassurance de ses compétences, développement de compétences nouvelles

Objectifs

* Permettre a chacun.e de s’intégrer au sein du lieu, dans un cerde sodal, au sein du territoire.

- Valoriser les competences

Description de I'action/public visée

Agrément 2020

2022

Dans les Tuyaux pour 2023

Projets

—>Permanences et accueil individuel
de toutes les personnes souhaitant
s'investir dans le projet

43 personnes ont participé aux 10 temps d'accueil collectif : les
"Cause Toujours Kesaka", affiché dans |e programme

Séminaire 25-26/02/23 : 1/2 journée sur l'accueil et
V'intégration des bénévoles

Livret /posture d'acueil
bénévole

67 accueils individuel par la commission bénévole ou par les Continuité continuité
référent.e.s bar salariés ou bénévoles. 28 nouveaux bénévoles

ont intégré les commissions + nombreuses intégrations au

service.

Mise en place d'un livret synthétisant le projet, la gouvernance, |A finaliser

I'historique du Cause Toujours

—> Attention particuliére portée au
public isolé et notamment via les
partenariats avec des structures
accompagnant les publics isolés

Nouveaux partenariats : Wake Up Café (personne sortant de
prisons) / ASTIV/ CMS Polygone / Proxité / CADA centre-ville

Nouveaux partenariats: Ecole de ls 2nde chance, AFEV

Foyer jeunes travailleurs

Renouvellement partenariats: LADAPT, Mission Locale, Dbase.

Se concentrer sur I'approfondissement des partenariats
existants avec des actions communes pour amener les publics
concernés (Wake up, Mission locale}

Idem

Comité Dbase (permanence 1 fois/mois)/ atelier cuisine avec
Wake up café / Migrants scéne avec La Cimade

Exposition de Thermos avec les habitants de Fontbarlettes via
MPT Fontbarlettes / accueil de deux apprentis de "AFEV

—> Mise en place de temps
spedifiques collectifs pour les
bénévoles

2 temps conviviaux entre bénévoles organisés par la
commission bénévole

Séminaire de deux jours prévus en février (25-26/02/23) pour
les bénévoles

Un seminaire /an

—> Mise en place d'une charte etd'un

X X Prévu pour 2023-2024
livret de compétences
—> Valorisation du bénévolat parle |x x Prévu pour 2023-2024
biais du Compte d’Engagement
Bénévole
—> Adhésion France bénévolat X X Prévu pour 2023-2024
12 temps d'animation entre association, les cause'ensemble. Continuité
Des entretiens individuels pour répondre aux questions de Continuité

—> Devenir PAVA (Point d’appuis a la
Vie Assaciative) sur le sujet de la
gouvernance

projets de cafés associatifs ou associations.

Création d’un espace ressource des outils/techniques de
mobilisation et de participation et sur les méthodes d’animation
participative (dans le cadre d'un développement en PAVA) avce
le fond FDVA mais aussi notre fonctionnement

—> Développer nos actions en tant
que « commercants solidaires »
(réseau « la Cloche")

Fin du projet «la Cloche» qui avait été mis en place par le
comité Dbase mais continuité des permanences 1 fois / mois

Finalisation de I'aménagement de |'espace de documentation




AXE | ETRE ATTENTIF A L'ACCUEIL DE TOUS LES PUBLICS

B) Promouvoir I'accueil de tous |les publics en adaptant nos pratiques et en créant des ponts partenariaux

Objectifs

- Créer des liens avec I'ensemble des partenaires du territoire du centre ville (et a terme au-dela), connaissance des champs d’action et des publics

- Travailler notre posture et notre capacité a accueillir tous les publics

Description de I'action/public visée

Agrément 2020

2022

Dans les Tuyaux pour 2023

Projets

—> Mettre en place des actions
co-portées et co-construites pour
permettre aux publics de se
rencontrer

—> Affiner notre connaissance
des missions des partenaires pour
relayer nos publics et
inversement

—> Travailler des espaces de
complémentarité entre nous et
nos partenaires

MPT centre ville: 1 Action hors les murs / quinzaine des Mots
Doux porté par la MPT au Cause Toujours-Musée de valence-
librairie oiseau siffleur / Pedibus de la MPT au Cause Toujours/
Accueil de la permanance Famille de la référente Famille de la
MPT/ Journée jeux lors de |a journée «consommer et coopérer
autrement»

Reporter |'action Hors les murs / Causerie des familles
organisée par la salariée du Cause Toujours et la référente
famille

Rencontre avec le secteur jeunesse

et senior pour parler des actions du
Cause Toujours (notamment soirées
et week-end)

Actions avec Fabrico (aide aux démarches administratives et
actions de Fabrico dans les murs du Cause toujours (repair café)

Continuité des actions + atelier sobriété numérique et ¢

Renouvellement partenariats: LADAPT, Mission Locale, Dbase.

Rencontre nouveaux partenaires du territoire : Wake Up Café
(personne sortant de prisons)/ ASTIV / CMS Polygone / Proxité /
HUDA / CADA centre-ville

Se concentrer sur |'approfondissement des partenariats
existants avec des actions communes pour amener les publics
(comité partenarial)

Idem

Validation de |'accueil de deux services civique au sein du café

Accueil d'un apprenti de I'AFEV pour 6 mois

RDV EVS Nelson Mandela annulé en |'absence de direction

A poursuivre

Mise en place d'un "apéro frangais” comme passrelle pour les
personnes ne maitrisant pas la langue francaise

Intervention de plusieurs associations dans notre programme
amenant de nouveaux publics (Café contact LGBT, ASTI, La Cimade
etc.)

Continuité des actions + atelier sobriété numérique

A renouveler

—> Accompagner la posture des
salarié.es et des bénévoles afin
de leur permettre d‘accueillir tout
type de public, ainsi que savoir
gérer les dynamiques de groupe,
d'une équipe de bénévoles,

X

Séminaire 25-26/02/23 : 1/2 journée sur |'accueil et
I'intégration des bénévoles

Profiter des compétences de
partenaires accompagnant des
personnes en situation de précarité
pour nous former auprés d'eux
(notamment Dbase)

Mise en place d'un temps de
rencontre sur l'annee avec les
membres des commissions sur les
dynamiques de groupe




—> Etre un espace ressource,
notamment autour de la
connaissance du territoire et de
ses potentialités.

Visibilisation des activités MPT au sein du Café

A continuer et ameéliorer

LS

Diffusion via la cause letter des actions des partenaires

Continuité

X

Animations avec de nouveaux partenaires au sein du café (asso:
Fabrico, Comité Dbase, assofital, ASTIV, La Cimade, Aire de Lien,
Thanathosphére, Recyclette, |'accueillette, Radic Méga, les
éditions repas, Parents pour la planéte + acteurs du quartier:
|grammes et kilogrammes et artisans dumonde)

Continuité

Continuité

Acceuil et participation a 5 festivals: VeloRhéna (revv, MPT centre-
ville, cyclo camoing international, vélogite Valence, recyclette,
REVV), Jazz sur le grill (théatre de la ville/ la JAV/ La cordo/ Lux/
Crest jazz), Festival off de Valence (Péle Musiques Actuelles du
CRD de Valence Romans Agglo et le Mistral Palace, en partenariat
avec la Ville de Valence), Festival international des scénaristes et
compositeurs de Valence, festival Migrant'scéne (La cimade)

Continuité

Continuité

Continuité des animations avec les partenaires plus anciens

Continuité

Continuité

—> Développer le « café
suspendu »

Visibilisation du café suspendu au sein du lieu plus importante
dans le programme et augmentation du nombre de cafés donnés

Elargissement du café suspendu a d'autres boissons

Continuer la réflexion et visibilisation
de |'accés au lieu (café suspendu et

Information donnée systématiquement a nos partenaires

Continuité

atuité)
IContinuité




AXE | ETRE ATTENTIF A L’ACCUEIL DE TOUS LES PUBLICS

C) Donner une place plus importante aux familles

Objectifs

- Donner place et d

voix aux familles au sein du lieu

* Création d'une commission « famille » dans I'organisation et/ou la prise en compte de ce public au sein de toutes les commissions

- Etre un lieu d'appui et de ressources

Description de l'action/public visée

Agrément 2020 En 2022 Dans les Tuyaux pour 2023 Projets
Réaménagement et petits travaux de I'espace enfant  |x X
—> Continuer a | I'aménag tdu — —
lieu et son or ion en p en |[C € Continuité
compte la dimension familiale : espace Mise en place d'un listing parents pour informer des  |Continuité Continuité

enfants, programmation jeune public,
actions spécifiques; mais aussi faire en
sorte que les familles se sentent «
accueillies » de maniére générale au sein

aclions spécifigue famille

Actions spécifiques : A |'abordage/ goiter contes /
soirées jeux/ Causerie mensuelle sur la question
enfant et handicap/ Causerie ponctuelles

Nouvelles proposition de bénévoles ; lecture enfants/ temps
de discussion parents

dulieu. Culture: plusieurs animations théatre et musique a Continuité
destination des enfants
—> Lien avec le Collectif Familles pour  |Participation aux temps organisés par le collectif Continuité

faire partie des acteurs repérés autour de
la parentalité

famille et a la semaine des familles

—> Mise en place d"actions spécifiques
dans le cadre de projets partenariaux (la
souris verte, le café des familles...) et
dans le cadre du REEAP

MPT centre ville: 1 Action hors les murs / quinzaine
des Mots Doux porté par la MPT Centre-ville/ Pedibus
de la MPT au Cause Toujours/ Accuell de la
permanence Famille de la référente Famille de la
MPT/ Journée jeux lors de la Journée «consommer et
coopérer autrementn

La causerie des familles: temps mensuel pour les parents
avec leurs enfants co-organisé avec la MPT centre- vilie

—> Etre relais des actions autour de la
parentalité du territoire (diffusion au sein
du lieu et via nos canaux de
communication)

Diffusion des actions de la MPT et d'autres partenaires
au sein du lieu et via |a cause'letter

continuité

—> Etre attentif aux demandes/besoins
spécifiques des familles : causeries
spécifiques, temps parents-enfants... Et
les rendre acteur.rice.s de ces derniéres
dans leur réalisation.

La causerle des famllles: pour prendre le pouls, les envies et
les demandes des parents + accueil de propositions venant
et animées par des parents




A TOUS LES NIVEAUX

t: collectif du projet

hitdaatai

* Faire en sorte que la connaissance

* Continuer a travailler sur les ressources propres en majorite

* Dével des esp

Lad

de formation, de transmission

Agrément 2 )

Dans les Tuyaux pour 2023

—> Une commission « gestion »
intégrant régulie t de
membres et développant des
préconisati qui per it au
collectif de prendre des décisions
eclairées.

ux

2 nouveaux membres au sein de la commission gestion.
Passage de 4 3 6 membre. Temps de passation et formation
suite au départ d'un membre et nouvelles missions nouveaux
membres

1 nouveau membre dans la commission gestion

Points réguliers en CAD sur |'état des finances

Continuité

Continuité

—> Une gestion collective du projet,
dont la finance est un outil de pilotag

Appui de la commission gestion du Cause Toujours aux
commissions sur des dossiers de subventions et des temps de
formation individuels

Continuité

Continuité

et non un frein. Une autonomisation des
commissions pour la mise en place de
leurs actions

Des séminaires thematiques pour traiter des questions de X

fond : Janvier temps collectif et bénévale de réflexion :

journée de "créativité" pour imaginer comment

redévelopper les ressources financiéres du Cause Toujours

en 2022 (chiffre d'affaires, adhésions, etc.)

Autonomie financiére des commissions musique et théatre: |x Continuer avec les autres

enveloppe attribuée aux commissions thédtre et musique commissions/Mise en place du cloud et
possibilité de rendre accessible une
partie des informations a tous les
bénévoles

Présentation dynamique et participative en AG Continuité Continuité

X X Continuer a travailler sur notre modéle

économique pour améliorer les
conditions de travail des salariés

—> Des formations « gestion » ouvertes
a tout.e.s les bénévoles, adhérent.e.s
voire aux associations « amies »

Des temps de discussion entre associations ouverts 3 toustes
(dans le programme) sur le modéle économique de nos
associations

Continuité

X

Continuer les formations gestion au sein
du Collectif




2 TENDRE VERS UN

m

AXE

ter le nombre de producteurs locaux dans nos approv

* Intégrer le zéro déchet dans toutes nos actions

* Promouvoir cette démarche auprés de nos adhe

€.s, mais aussi pour tout le public accueilli

tion de l'action/pul

Tuyaux pour 2023

Projets

—> Travail régulier des commissions
bar/grignote et cuisine pour tendre vers le
100% local, si passible bio ; tout en gardant
un prix de vente accessible au public

Création d'un groupe consommer autrement de 11 membres faisant partie de
commissions ou hors commissions pour continuer |a reflexion sur |'alimentation hio
et lecale en cuisine, bar et grignotte

Créer une commission sur la thématique
de la transition écologique assurant une
stahilité et perennité du groupe et aller au-
dela de la seule question alimentaire
(produits d'entretien etc.)

Actlons: Suppression du perrier, coca, recherche de viande blo, degustation de vin
bio

2 Jours par mols entierement végétarien

Mise en avant des repas (bio et lecaux au maximum) sur le programme

Continuer 3 valoriser et mettre en avant ce
qul est déja fait (site web et autres)

—> Mise en place de jours/semaines a
the sur l'ali ion locale, les
alternatives possibles

—> Développer des ateliers : transformation
( coulis, confitures...) et fabrication de

Coté programmation un groupe de travall a impulsé la visibilité dans le programme
et l'animation de 8 causerles, 6 ateliers pratiques (cuisine, végétalisation,
conserves), 2 journées consommer et coopérer autrement sur |'espace public avec
vide grenier, 2 documentaires dans le cadre de festivals sur les thématiques
suivantes:

se vétir autrement/se déplacer autrement/ partir en vacances autrement/ habiter
la ville autrement fcuisiner autrement / coopérer autrement / faire le ménage

Continuité causeries, ateliers,
documentaire et 2 journées cdté
programmation + ajout de la thématique
numeérique conservation et revalorisation
des fruits et des légumes et ce, en lien avec
nos partenaires sociaux sur le territoire

produits maison dans un souci « zéro déchet
», mais aussi de causeries/débats sur le
sujet en lien avec des associations locales
(zero wast Valence notamment, mais
également le VAL (Valence Atelier Libre))

Ateliers de végétalisation dans les 4 bacs de plantes avec les voisins et groupe de
reflexion sur la végétalisation dans la rue

Continuer ce projet de végétalisation
grande échelle avce les voisins

Ateller cuisine avec wake up café

continuité

atellers specifiques avec des
personnes bénéficiaires des structures
partenaires

—> Revalorisation des déchets

Repas restants servis aux bénévoles / rebus au compost / revalorisation de déchets
papiers (journaux/ affiches etc.), boites plastiques

Implication plus importante avec l'asso
compost du quartier

Continuer et structurer cette
revaborisation

—> Mettre en place des actions conjointes
avec les producteurs de la halle St jean et

Ateliers avec grammes el kllogrammes et
par iat avec I'Arti

Développer des actions avec
«|'accueilletter, association qui
revalborise les fruits et Iégumes non
vendus de paysans locaux et

iellement bio, not:

I'épicerie Gramme et kilogramme autour de disco soupe
Tutilisation des rebuts alimentaires. Partenariat avec des structures ressources sur le territoire: Festival VéloRhéna, Autres partenariats prévus : Conserverie
Wake-up café, Les carnets d'Agnés, Compost St Ruph, Fabrico, Gramme et mobile et solidaire,
kilogramme, le VAL, MPT Centre-Ville, Les Recyclettes, REVV, Radio Méga et
national: Festival alimenterre
Mutualisation des espaces (coworking, location de la cuisine et du bar) continuité
Groupe de travall sur un espace de stockage des données libre puls création d'une  |Installation de Framasoft comme cloud Formations des bénévoles a

—>Autres

commission numérique

I'utilisation du cloud / travail sur le

réduction et la gestion des mails.




oll ]

Tendre au maximum vers une gouvernance horizontale et une prise de dédslon

au consentement

Permettre a chaque adhérent.e. de pouvoir participer aux prises de décisions

Faire de cette organisation un espace d‘apprentissage de démocratie participative.

1 2(

Projets

—>Un CAO (collectif d’Administration
Ouvert) ou peuvent participer tous les
adhérent.e.s . Un CAE (collectif
d‘Administration Elu) qui est garant de ce
cadre collectif mais qui ne prend pas de
décisions

12 CAO diffusés dans le programme et la
cause'letter et 2 CAO exceptionnels sur l'année
avec une moyenne de 14,5 personnes par CAO

Continuité
Espace d'affichage de I'ordre du jour des CAO
au sein du lieu pour les adhérents.

Penser des moyens de coopter de nouveaux
bénévoles et adhérent.e s pour les CAO

1 temps sur |'animation de groupe ouvert aux
bénévoles et animateur.trice.s

1 prévu en Mars

1 en novembre

—>Le développement de méthodes

Ateliers mensuels "il y a débat” ouvert a tous et
toutes

Continuité

d‘animation participative qui permettent a
chacun.e de s’exprimer, de donner son
avis, de débattre.

Création d'un espace ressource des
outils/techniques de mabilisation et de
participation et sur les méthodes d'animation
participative (dans le cadre d’'un
développement en PAVA) avce |e fond FDVA

Finzalisation de I'aménagement de I'espace.
Mise en avant de ces outils lors des Cao et
temps d'animation

X

Mise en place d'au moins un temps de
rencontre sur |'année avec les membres des
commissions sur les dynamiques de groupe et
les outils possibles et mise en avant des livres
et ressources disponibles

—>Une des issi afin
que chacun.e puisse trouver des espaces
pour agir

Travail sur la fluidification de la communication
interne avec des bénévales aux usages
multiples : création de la commission
numérique qui travaille sur la mise

en place d’un « cloud » auprés d’'un hébergeur
libre

Installation et utilisation de framasoft par
quelques utilisateur.ice s

Commission en soutien pour créer des outils
afin de faciliter le lien entre certaines
commissions

Formations des bénévoles a l'utilisation du
cloud / travail sur le réduction et la gestion des
mails.

—>Une capacité 3 accueillir les
propositions et les mettre en débat pour
mieux accompagner la réussite des
actions ! Des temps de rencontre et de
travail collectif pour faire vivre la
gouvernance partagée

1 Temps de rencontres collectif sur la pour faire
vivre la gouvernance partagé en janvier 2022

Séminaire 25-26/02/23 : 1/2 journée sur la
gouvernance partage, la vie des commisions et
I'accueil et l'intégration des bénévoles

Un seminaire/an




AXE 3 PROMOUVOIR L'EXPRESSION SOUS TOUTES SES FORMES

A) Rendre accessible I'art et |a culture par le biais d'une programmation diversifiee

Objectifs . Conti a développer les propositions de la programmation
. Travailler sur I'accessibilite ( éc ique mais egal ymbolique)
. Permettre d'étre un lieu de découvertes, mais aussi un lieu pour les pratiques amateurs
Description de I'action/public visée
Agrément 2020 En 2022 Dans les Tuyaux pour 2023 Projets

—> Une programmation riche,

424 animatlons et 96 types d’animations différentes et 5.267
personnes venant aux animations 13 catégories différentes dans
le programme

Continuité

diversifide, nourvie par les envies des Moyens de communication diversifiés pour diffuserla Continuité
otibsateurs dulica programmation : cause'letter hebdomadaire, programme papier
distribué dans la ville et I'agglomération, zffiches, site internet et
réseaux sociaux.
Visibiliser les temps accessibles aux enfants Continuer ce travail
Developpement des propositions de pratiques amateurs en Continuité
—> Des temps et des espaces musique
spédifiques pour les pratiques amateurs | Une attention est portée 3 ce qu'lly 2it une balance entre Continuité

professionnels et amateur.trices durant les animations

—> Des actions en partenariat,
notamment avec les acteurs aulturels du
territoires afin de p ir étre un
premier lieu de découverte et de relais
vers leurs structures/actions culturelles

Participation a 5 festivals culturel Jazz sur le grill (thédtre de la
ville/ la JAV/ La cordo/ Lux/ Crest jazz), Festival off de Valence
(Péle Musiques Actuelles du CRD de Valence Romans Agglo et le
Mistral Palace, en partenariat avec la Ville de Valence), Festival

Continuité + Pint of Science Festival en mai
2023

MPT centre ville: 1 Actien hors les murs / quinzalne des Mots
Doux porté / Pedibus de la MPT au Cause Toujours/ Accuell de la
permanence Famille de la référente Famille/ Journée jeux lors de
|z journée consommer et coopérer autrement

fin des permanences famille

les mots doux a renouveler en 2024

X

Partenariat avec la Comédie : présentation
saison,

La comedie: Présentation spectacles avec
intervenant.e.s.

18 assodiations du territoire sont intervenues dans notre
prog ion dont 12 nouvelles par rapporta 2021

Continuité netamment actions conjointes
avec Fabrico

—> Des actions majoritairement
gratuites ou a prix libre et conscient
(continuer a travailler et faire vivre
cette notion)

Le collectif 3 enlevé la notion de prix conscient qui ne semblait
pas clair et donc pas accessible & tous.tes

Document et travall a faire avec les commisions
musigue, théitre et bal sur la notion de prix libre|
et la transmission au public

Partenariats avec Wake Up Café (personne sortant de prisons) /
ASTIV/ CMS Polygone / Proxité / CADA centre-ville pour amener
des publics éloignés vers les animations du cause toujours

—> Prendre en compte les besoins
spécifiques du jeune public

Pas de commission enfant en vue, difficulté de mobllisation des
parents, fin des temps a |'abordage

La causerie des familles comme vecteur
pour receulllir les envies des familles

Actions spécifiques : Al'abordage/ gofliter contes / soirées jeux/
Causerie mensuelle sur la question enfant et handicap/ Causerie
ponctuelles

Relance d'une dynamique souhaitée par et
avec des parents: causerie des familles,
bébé bouquine

Culture: plusieurs animations thedtre et musique a destination
des enfants

Tour des commissions pour penser ensemble
des animations jeune public (com musique,

théatre, docu...)




AXE 3 PROMOUVOIR L'EXPRESSION SOUS TOUTES SES FORMES

B) Accueillir les propositions, les accompagner et leur donner |a capacité de se développer

Objectifs * Faire de la proposition d‘animation une porte d’entrée vers I'engag t auseindel’ iation
* Créer des espaces pour accueillir les propositions et les rendre réalisables
- Former aux outils d’animation
Description de I'action/public visée
Agrément 2020 En 2022 Dans les Tuyaux pour 2023 Projets

—> Reception des prop

(aupres des salarié.e.s et bénévoles) et
relais vers la commission
programmation et/ou sous commission

Relais simplifié en proposant 3 permanences
d'accueil physique pour accueillir les
propositions. Affiche au café + facebook et
site web pour visibiliser les permanences.

Visibilité de la possibilité de programmer et
des permanences d'accueil en l'indiquant
dans |le programme

Visibilité de la possibilité de programmer en
l'indiquant sur le site web

—> Temps spécifique d'accueil des
propositions, en individuel mais aussi en
collectif dans un souhait de synergie

Fin des temps collectifs qui amenaient peu Continuite Continuité
de monde, mais une mise en relation entre

animateur.ice quand les thématiques sont

proches

3 permanences par trimestre pour accueillir |Continuité Continuité

et accompagner les nouveaux.lles
znimateur.trices et pour relayer aupres des
bénévoles/ animateur.trices/ cause'letter/
facebook/ affichage

—> Mise en place de temps spécifiques
de travail sur la posture d’animation,
outils de gestion de groupe, gestion
technique du lieu.

Création d'un espace ressource des
outils/techniques de mobilisation et de
participation et des methode d’animation
participatives (dans le cadre d’un
développement en PAVA)

Valoriser et visibilisation cet espace pendant
les temps collectifs (seminaires, CAO,
formation animateur.trice et commissions},
les causeries associatives + communication
interne et externe (cause'letter/ cause qui
s'passe/ site web?)

1 temps de formation et echanges sur
|'animation de groupe a destination des
animateur.trice.s

2 temps prévus pour 2023

—> Mise a disposition de I'espace
d’exposition aux bénévoles et artistes

7 expositions dont 1 d'ateliers enfants et
amateur.trices

Contnuité - Exposition de |'association
thermos avec les habitants de Fontbarlettes

—> Aide a la mise en place des
animations/actions prévues par les
equipes de bénévoles/salarié.e.s

Ok

ok

Mise en place d'un outil graphique (BD/
facilitation graphigue) a destination des
nouveaux.|les animateur.trice.s sur la posture
d'animation/présenter le café/ qui contacter
en cas de probléme etc.

—> Favoriser les espaces d’expression
collective, de débat contradictoire, de
développement de I'esprit critique

Ateliers récurrents sur le sujet (prise de
pearole en public, café philo, caféministes,
Azimuts), documentaire en partenariat avec
|'école de journalisme et débat

Continuité et nouveaux ateliers récurrents:
sur le débat et retour des ateliers d'écriture

Continuer d'amener ce type d'ateliers




AXE 4 : ETRE UN ACTEUR DE SON TERRITOIRE

A)Travailler la dynamisation du termritoire, notamment en animant I'espace public

Objectifs

* Des actions en partenariat avec en filigrane, le

rayonnement du centre ville de valence

- Des animations sur [‘espace public, pour le faire vivre, mais aussi pour étre des lieux de lien social, d'expression de la parole des

habitants

Description de I'action/public visée

Agrément 2020

En 2022

Dans les Tuyaux pour 2023

Projets

—> Développer I'action des bals des 4 |Relance de 3 bals en 2022 (1 seul en 2021 du fait du |4 bals prévus + Féte de la musique Développer I'action des bals des 4 saisons,
saisons, notamment sur sa partie covid) dont celui de la Féte de la musique notamment sur sa partie expression des
pression des habitant.e.s (porteur de habitant.e.s (porteur de paroles, forum...)
paroles, forum...)
4 évenements musique et thétre dans la rue Gaston |Continuité Continuité
> programmation dans la rue Gaston Rey|"=Y
(concerts, marché de no#l alternatifs...) Actions sans vaitures rue Gaston Rey (VAD,
REW, asso commercant)
—> Mettre en place un vide grenier, au |2 journées consommer et partager autrement avec  |Continuite Connotation plus culturelle =t education
moins une fois par an, grande di di des-grenier sous la hall Saint jean et dans la rue laire des ani dans l'espace publc
des habitant.e,s du quartier ! Gaston Rey
Rencontres avec de nouveaux partenaires pour Renf partenariats ~CADA diaconat |Disco soupe et développer le ¢hors les murs»
amener de nouveaux publics & venir au Cause P centre-ville/ Nouveaux

—> Prefigurer d'autres actions d’ « aller-
vers »

Toujours (bénévolat /animations): Wake Up Café
(personne sortant de prisons) / ASTIV/ CMS Polygone
/ Proxité

pﬂd!nrada Foyer de jeunes travailleurs

—> Etre partie prenante et participer a des|
actions des partenaires pour faire vivre la
synergie du territoire

Accueil et participation de 5 festivals: VeloRhé

(revv, MPT centre-ville, cyclo cameling International,
vélogite Valence, recyclette, REVV), Jazz sur le grill
(thétre de la villef la JAV/ La cordo/ Lux/ Crest jazz),
Festival off de Valence [Pdle Musigues Actuelles du
CRD de Valence Romans Agglo et le Mistral Palace, en
partenariat avec la Ville de Valence), Festival
inter | des scé et posi
Valenee, fastival Migrant'scéne (La Cimade)

sde

s

jité sur

Continuité sur certains festivals

X

Prestation alimentaire dans I cadre de
Festivals de partenaires (La Comédie sous ia
hall Saint jean/ Le festival d'un Jour)

3 actions avec la MPT du centre-ville dont une rue
Gaston Rey

Continuité

Continuité

Prendre part 3 la progr dela des

familles organisé par le collectif famille

Continuité

Continuité

Location et prestation au Cause Toujours pour des
réunions/rencontres de structures et association
faisant vivre le territoire (le réseau GRAP/ Initiactive/
etc.)

Continuité

Continuité

—> Promouvoir une image positive du
centre-ville et de son dynamisme

Programmation relayée par I Office du tourisme st la
ville de Valence et accuell de nouveaux habitant.e.s et
de touristes au Cause Toujours + relais des actu

Continuité

culturelles sur place et via la cause'letter

Continuité




AXE 4 : ETRE UN ACTEUR DE SON TERRITOIRE

B)3e positionner au sein du reseau de parlenaires du terntoire . acteurs de 'education populaire, acieurs
culturels, acteurs institutionnels, mats aussi commercants et voisin _es
Objectifs * Mieux communiquer, avec les ¢ cant
- Etre un partenaire de voisinage et en prendre soin
- Faire partie de champs partenariaux
Description de I'action/public visée
Agrément 2020 En 2022 Dans les Tuyaux pour 2023 Projets
1 rencontre avec les commerganis de la halle St jean et |Participation de I'artisanoscope sur Cmt'nm‘rdz:reuufh
I'#lu au commerce et présentation de notre projet. certaines actions )| és ité avec les
—> Allera la rencontre des Accueil et soutien ponctuel du nouveau magasin dans : n‘dechﬁﬁerbﬂ[e‘\h
commercants de notre territoire pour |'e quartier «lzrtisanoscope café en tant qu'espace de vie sociale
a:;:;[“ expliquer m:fe C::"l("d'e el  [Rencontres, affichage etinformations en amontdes  |A continuer et 3 renforcer plus
er notre organisation (S'appuyer |temps sur |'espace public ysté jement
sur les services de la Ville de Valence) Participations a quelgues réunions de I'association de  |Continuité Continuité
quartier des commergants ou relais via commergants
Partenariats avec commergants [Des ateliers de Continuité Etre plus attentif a ce qu'il se passe

—> Proposer des actions conjointes

confections conjointss avec I'épicerie gramme et
kilogramme et animation des jeunes de I'ODAFIPP avec
artisans du Monde).

au sein de I'association de quartier
pour actions conjointes

avec les ¢

A x Ateliers conjoints avec |'épicerie wrac Ei des approvi nt
voisine (GKG) - avec I'éplcerte vrac voisine
(GKG)
—> Intégrer les différents réseaux de flencontres collectif Famille st REAPP, Forum =t Continuité + Participation au Cédille Tour |continuité
partenaires : Collectif Familles et réseau participation aux temps de la Fédération des centres  |2023 qui fédére les tiers lieux de la
REEAP, collectif AVS, vie assodative, |Soclaux etespaces de vie soclaux et CAF par salariés et |Dréme
fédération des centres sociaux. bénévoles (formation, rencontres)
Animation de la féte desvoisins, mais peu de volsins.
\oisins déja adhérent.e.s et bénévoles
—> Proposer des temps de rencontres |Atellers de végétalisation avec les voisins Ateliers de végétalisation avec les voisins |continuité
avec nos voisins, notamment dans le lors des journées Partager et coopérer
cadre de I'action "féte des voisin.e.s’ autrement
Participation plus active 3 l'association de|continuité
Compost du quartier (AG etc.)
Continuité des temps de formations/ échanges entre | Continuité continuité
(11 cause' ble)
Accuells individueks téléphoniques et en présentiesl de |Continuité continuité
plusieurs assaciations en drdme/ardeche + café
assoclatifs + indiviuels pour transmettre notre projet
s (gestion/bénévolat/ statuts etc.)
—> Ere un espace s du Création d'un espace ressources des outils/techniques |Valorisation st visibilité de cet espace continuité

de mobilisation, de participation et de méthode
d'animation participatives [dans le cadre d'un
développement en PAVA)

pendant les temps collectifs (seminaires,
CAO, formation animateur.trice et
commissions) + comm unication
(cause'letter/ cause qui s'passe/ site
web? |




Bilan d'activités et feuilles de route des commissions pour 2023

Le Cause Toujours c'est le café culturel associatif de Valence, porté par 'association Le Bal des Utopies. Ouvert
depuis avril 2015, il est géré et animé par ses usager.e.s qui le font vivre au quotidien. C'est donc un projet collectif
et participatif, en constante évolution au gré des envies de celles et ceux qui s'y investissent.
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Installé au 8 rue Gaston Rey depuis septembre 2014, 'association est depuis juillet 2019 locataire d'un second local
au 3 rue Gaston Rey (juste en face) ou est désormais installé le Cause Toujours « c6té cuisine » et « cOté bureau ».

GOUVERNANCE ET RESSOURCE HUMAINE

iy Au Cause Toujours on tente la grande aventure de la

' gouvernance partagée !

~ @ —un CAO (Collectif d’Administration Ouvert - a

,,K’" tou.te.s!) a lieu a minima une fois par mois

s . _ (communiqué sur tous les supports). lis sont le lieu de prise
i [ de décisions et de relais du travail de toutes les
commissions ! Et on ne vote pas, ceux.celles qui sont

Collectif
dAdministration
Ouvert

lisude prise de
decision collective

3u cansentemey S présent.e.s considérent que si les informations données
lors du CAQ sont suffisamment consolidées et que
personne ne s’y oppose...on y va ! C’est le principe de la
" : g sociocratie. Et si le collectif présent considére qu'il ne peut
e

‘e~ pas prendre de décision a ce stade, la discussion est
e renvoyée dans la commission ou le groupe de travail
inhérent...On en recause quoi ! Le CAO (collectif d’Administration ouvert) se retrouve tous les mois, son animation
tourne entre les bénévoles

Il rassemble en moyenne de 14.5 personnes, 10 femmes et 5 hommes sur les 12 CAO qui otn eu lieu cette année.

— Commission, sous-commission : ce sont les espaces de discussions et de débats sur I'organisation de tout ce
qui se passe au Cause Toujours. En étant thématiques, elles permettent & chacun.e de trouver sa place, que ce soit
parce qu'il.elle souhaite mettre a disposition ses compétences dans ce domaine, soit inversement parce qu'il.elle



aimerait en acquérir. Chaque commission/sous commission se rassemble en moyenne une fois par mois. Elles sont
autonomes dans leur prise de décisions sur le périmétre de leur thématique, toute prise de décision qui pourrait avoir
une incidence sur d’autres commissions ou I'organisation général fait donc I'objet d'échanges/propositions en CAO
pour une intelligence collective effective ;)

— groupe de travail, commission éphémére : Les groupes de travail sont souvent des espaces inter-
commissions, et peuvent aussi étre composés d’adhérent.es qui ne font pas partie de commissions. Quant aux
commissions éphémeres, comme l'indique leur nom, elles correspondent & un besoin ponctuel et ont pour essence
de ne pas durer dans le temps ;)

CAélu: 10

14 commissions :

Com bénévoles : 6

Com Aménagement : 5

ComRH:7

Com gestion : 6

Com Communication : 4

Com Programmation : 3

Com Docu : 5

Com expo : 2 Com Théatre : 7

Com Musique : 14

Combal : 9

Com Bar-grignote : 5

Com cuisine : 14

Com Numérique : 9 ( nouvelle commission crée en 2022)
4 groupes de travails

Groupe de suivi PEPS : 6

Groupe consommons autrement : 11
Groupe écologie social et populaire : 13
Groupe Référents Bar : 13

Au sein de commissions, il y a en tout 81 bénévoles dont 49 femmes et 32 hommes. 16 bénévoles sont impliqués
dans 2 commissions et 13 bénévoles dans plus de 2 commissions.
28 nouveaux bénévoles ont intégrés des commissions en 2022.

— les salarié.e.s sont présent.e.s au CAO. Cette place est essentielle car ils sont le fil conducteur puisque tout le
temps présents au café. Leur retour et leur vision sont une vraie ressource pour le collectif.

En 2022 'association est toujours dotée de 3 postes:
- un poste de 35h pour la gestion du bar, les approvisionnements et I'administratif — Occupé Pr M. Rémy Gail-
lard
- un poste a 26h (dont 9h de bar) pour la programmation, 'EVS, la coordination — occupé par Mme Elsa
Salembier
- un poste de bar de 10h les samedis — occupé par M. Patrick Pourré
les 3 postes sonten C.D.I.



Notre Agrément E.V.S. (Espace de Vie Social)

Rappel des piliers de notre projet social
- Etre attentif & accueil de tous les publics
- Tendre vers un développement durable a tous les niveaux
- Promouvoir I'expression sous toutes ses formes
- Etre un acteur de son territoire

La mis en place du groupe « PEPS » (Pupille de 'EVS, Poumon et Satellites) en remplacement de la commission
EVS qui se veut le garant du suivi de 'agrément et étre ressource pour I'ensemble des commissions au sein du
Café.

Elsa Salembier, salariée de I'association est la coordinatrice de notre agrément E.V.S., elle travaille notamment sur
le champ partenarial et le suivis de 'agrément en lien avec le groupe PEPS

=>» 16 associations du territoire qui interviennent dans notre programmation ou projets partenaires, 3 projets
avec la MPT (permanence famille/ MPT hors les murs/ jeux pour enfant lors du vide grenier), 3 acteurs
culturel (jazz sur le grille/ 'Festival international des scénaristes et compositeurs / La Comédie)

Types d’animations :
» Animations culturelles : théatre, musique, documentaires, expositions, lectures, contes
*  Animations familiales
»  Expression : Echanges linguistiques, facilitation graphique, dessin,
* Intervention d’associations
»  Savoirs faires et développement durable : cuisine, tricot, fabrication de cosmétiques, cirophane
*  Animation bien-étre.
» Temps de discussion entre associations (cause’ensemble)
» Temps de discussions et d’échanges par et avec des groupes de populations
» discriminées/minoritaires.
*  Nombre animateur.trices bénévoles sur I'année

=> Nouveaux partenariats

» 3 permanences par trimestre pour accueillir des nouvelles propositions et des formations pour les
bénévoles qui animent

» 2 temps sur I'espace public (partager et consommer autrement ) + concerts et piéce de théatre dans la rue
dont féte de la musique.

*  Plus de place pour les pratiques amateur.trice dans la prog, en musique.

* FABRICO (aide aux démarches amdinistratives, repauir café et d’autres projets en 2023

Les commissions au Cause Toujours



Feuille de route année 2023 CAELU....ooovveeeieeeeeiiiiiieieeee,

A quoi sert-elle ? (raison d’étre, missions et objectif)
Fonction employeur :

-Répondre aux attentes individuelles de chaque salarié.es, suivi des
missions salarié.es en adéquation avec leur fiche de poste

-le Caélu est responsable de la bonne application du droit du travail en
conformité avec la convention collective

-Lien avec les salarié.es,
Garant du collectif :

-sert de garde-fou pour le collectif et s'assure que les décisions prises par
le CAO soient bien respectées.

-Prise de décision si souci important et désaccord. Si décision a prendre
avec des conséquences légales ou pénales, La CAE porte la responsabilité
de ces décisions et a donc le dernier mot

Changements/progrés/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

Réussite : la régularisation des fiche de payes des salarié.es (échelon....),
la satisfaction d'avoir répondu aux attentes de certain.es salarié.es.

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

le CAE est géré a 100% par des bénévoles

Cependant sur les questions RH il peut avoir recours a du conseil, de
I'outillage extérieur pour enrichir et valider les informations qu'il possede
sur des sujets techniques et stratégique (ex : cabinet comptable sur le
social, recours a des consultants (ex : DLA, ateliers de DLA collectifs).

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

CAE seule instance élue a I'’AG et mandat d’un an = responsable aux yeux de
I'administration et de |a loi

Réunion trimestrielle ou ponctuelle si besoin urgent

Réunion trimestrielle avec les salarié.es par les bindmes de référent.es
Suivi des payes et des heures par Fabrice (mensuel)




On attend quoi de cette commission ?

dialogue avec I'équipe salariée pour garder I'équilibre entre le bien-étre au
travail de nos salarié.es et les besoins du projet

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Formation sur la RH (droit, convention ....)
Formation sur la responsabilité que constitue le fait d'étre un membre dirigeant
d'association ?

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

Toute décision liée a une situation personnelle des salarié.es (congés,
augmentation, changement d'horaire)

Décision sur un comportement inapproprié (salarié.e ou bénévole)

Pour toute décision ayant des conséquences |égales ou pénales, le CAE peut
certes concerter le collectif, mais si pas de consensus, la décision finale
revient au CAE

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

Avec toutes les commissions, le CAO et les salarié.es, par mail principalement ou a
I'oral pour le suivi salarié

Mais plus particulierement avec la com gestion (paye et décision financiére telles
que primes, augmentation, etc..) et RH comprenant les référent-es salariée-es
(ameénagement de poste, arrét, feuille de route sur projets spécifiques, etc).

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)
Supprimer la com RH = référent.e obligatoirement au CAélu
Clarifier |a Responsabilité légale et faciliter la communication
Adhérer a un syndicat employeur

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)

avec |le cabinet comptable et plus précisement la RH.

la médecine du travail




Feuille de route année 2023

Communication

A quoi sert-elle ? (raison d'étre, missions et objectif)

- Communication majoritairement externe (mais parfois un petit peu
interne @)

- Créer des supports de communication : newsletter //programme
//réseaux sociaux //affiches et flyers // communiqué de presse

- Alafois dire ce qu’on fait au Cause Toujours, donner envies a des
personnes de venir au Cause Toujours

- Site internet

Changements/progres/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

2022 2023

Toujours une newsletter toutes les

semaines (1600 inscrits) Pas vraiment de réunion de

Un beau programme une fois par commission, besoin de renforcer et
trimestre de former des personnes

Des affiches Par contre certaines commission

Un minima sur les réseaux sociaux s'autogeére (type bal) !
(programme de la semaine,
quelques événements). Nous avons
beaucoup de suivis !

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

Adeélaide, Thibault, Carole, Séverine

+un petit peu pour les réseaux sociaux : Flsa, laurent, Justine

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

Newsletter toutes les semaines avec réception des données (Adé), environs
2h par semaine

Programme papier : Thibault et Carole (une 20 aines d’heure par trimestre) +
commission prog pour aider a récupération des textes. Elsa travaille avec
Thibault et Carole pour finaliser les programme

Mise a jour site internet : Thibault
Affiche : Adé, Elsa

Besoin : refaire rapidement réunion de commission, donner de la visibilité sur
nos besoins. Se former ?




On attend quoi de cette commission ?

Pour nous :
- Communiquer sur le cause toujours
- Créer des contenus et des outils de communication externe
- Donner de la visibilité au Cause Toujours

Et pour vous ?

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’'une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Enveloppe annuelle : |ié 3 I'impression du programme + affiches /flyer

Cette année, petite enveloppe lié a la promotion du projet social

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

Ligne editoriale
Création de contenu
Demande d’impression

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

- Salariés

- Autres commissions
Biais : mail, sms, oral

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)
Valorisation du bénévolat

Besoin de relancer les réunions de commissions
Formation sur outil ?

Et la communication interne ?

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)
- Tou.te.s les animateur.rices de programmation, parfois partenaires
externe
- Mairie de Valence pour certains évenements
- Partenaires pour étre mis dans la catégorie « du coté des copains » de la
newsletter




Feuille de route annee 2023

commission Numerique

A quoi sert-elle ? (raison d’étre, missions et objectif)

- Faciliter la com interne intra commissions / au sein du cao et
faciliter la diffusion d'informations du projet (partenaires et
interlocuteurs)

- Accompagner les commissions et les salariés sur des outils
numeriques libre/ écologique/ unifiés et faciliter la
transmission/prise en main.

- Gerer l'infrastructure (Ordinateurs, imprimantes, Boxes, comptes
numeériques, etc...) informatique du café

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

- Marie (arborescence/nomenclature et faire de la formation sur
I'utilisation du framaspace)

- Francois (Technique, développement, procédures, outils...)

- Valentine (Sobriété numérique)

- Paul (Technique, frama.space...)

- Thibault (Gestion des mails, admin temporaire frama.space ...)

- Stéphane (Accompagnement des bénévoles et salarié-es aux
pratiques numérique libres)

- Matthieu (Soutien par mail sur la technique et I'organisation)

- Fabrice (Gestion des mails, admin frama.space ...)

- Florence (Formatrice potentielle)

Changements/progres/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

micro bilan 2022

- nous sommes devenu.e.s une vraie commission et avons obtenu un acceés
frama.space (next cloud) pour créer le nuage numeérique du café. Nous avons
réussi a mobiliser un petit groupe assez stable.

2023
- Installation et utilisation de framasoft par quelques utilisateur.ice.s
- Bilan avec les premiers utilisateur.ice.s en mi-parcours
- Sujet de la création d'un outil ou d'une procédure plus automatisée /
simple pour faciliter le lien entre com prog et com com pour la création
du programme trimestriel.

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

En fonction des besoins. Ponctuel + Récurrence ?




On attend quoi de cette commission ?

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

- Toutes réparations / Achats informatique < 100€
- Outils internes aux commissions en lien avec elles (communication <-> prog
par exemple)

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Trouver des énergies bénévoles informatique - technique (admin - gestion du
cloud) ou/et numérique, Résolution des problemes matériels (difficultés avec
limprimante, probléme de cartouches, un ordinateur en rade suite réparation,
matériel informatique qui traine et n'est pas utilisé et difficulté avec notre
réparateur actuel).

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

-Toutes les commissions (par mail, frama.space)

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)




La commission Bénévoles

Membres de la commission :

Fred, Claire, Adélaide, Sylvie, Manon et Souhila

Organisation de la commission :

*  Réunion trimestrielle de la commission

»  Permanences bénévoles mensuelles

» Traitement des mails avec prise de rendez-vous

»  Accueil et formation des nouveaux bénévoles

» Mise a jour réguliére des fichiers bénévoles

* Lien avec les autres commissions

» Liens externes avec structures d’accueil de proximité (exemple : Adapt, Cada, efc...)

Bilan et réussite de I'année 2022 :

* 9 Permanences (09/01 + 26/02 + 26/03 + 30/04 + 21/05 + 11/06 + 10/09 + 08/10 + 05/11 + 03/12) soit 40h
et 32 personnes rencontrées qui ont donné suite ou non a leur démarche en faisant des missions bénévoles
au sein du Cause Toujours

* 3 Réunions de la commission (08/03 + 03/05 + 18/11) soit 24h

*  Présence au forum des associations : 03/09 stand de 10h & 17h pour promouvoir le projet et parler
bénévolat soit 14h. > par divers bénévoles pas que des membres de la commission.

» Féte des voisins/apéro bénévole du 20/05 : un temps convivial avec une trentaine de participant.es, des
anciennes comme des nouvelles recrues, moment important.

* 3 Brunchs bénévoles organisés (13/02 + 05/03 + 06/03)

* 1journée ( 31/01)

Freins/difficultés :

» Essoufflement de I'énergie de certains membres présents depuis longtemps dans la Com Bénévoles et
sans suffisamment de rotation car peu de membres :
- roulement au kezako insuffisant (parfois 1 seule personne)
- manque de suivi des tableaux bénévoles et donc du suivi des contacts des nouveaux.
*  Méconnaissance des bénévoles actifs donc difficultés de relance efficace et méconnaissance du pourquoi
certains ne restent pas.
» Suite a la crise sanitaire, le retour des bénévoles et notamment des nouveaux a pris du temps.

Perspectives 2023 :

»  Continuer a agrandir la belle équipe de bénévoles et maintenir un noyau actif régulier.

»  Trouver de nouveaux membres dans la commission.

* Remettre en place les temps conviviaux (apéros bénévoles et animateurs, petit-déjeuner, pique-nique, féte
des voisins, efc...) et des temps de travail collectif (weekend collectif 25-26/04/2023).

*  Retour sur les propositions du week-end collectif et réalisation concréte de ses propositions.

*  Optimiser les appels a bénévoles :



- Prévoir un sms « ménage de printemps » dans la liste des bénévoles

- Réorganiser le listing des bénévoles afin de connaitre mieux les actifs et ceux qui ne le sont pas
ou plus

- Transmettre la tAche des relance sms a une nouvelle personne dans I'équipe de la commission
bénévoles



Feuille de route année 2023

Commission Bénévoles...\"%©

A quoi sert-elle ? (raison d’étre, missions et objectif)

Accueillir (et former) les nouveaux bénévoles (Kezako, 1¢" bénévolat,
etc...).

Présenter |'association et donner les infos générales sur le CT aux
personnes intéressées.

Faire le lien entre Bénévoles et Commissions (rediriger au besoin les
bénévoles).

Suivre le Framacalc bar

Relancer/alerter en cas de besoin de bénévoles (sms
hebdomadaires)

Organiser des temps conviviaux entre bénévoles (1 fois / an)

Suivre les adhésions

Changements/progrés/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

2022

- Ralentissement de certaines
forces actives au sein de la Com -

- Apéro bénévoles réalisé lors de la
féte des voisins 2022 (réussite)

2023

Optimiser les appels a bénévoles :

Prévoir un sms « ménage de

printemps » dans la liste des

bénévoles

- Réorganiser le listing des
bénévoles afin de connaitre
mieux les actifs et ceux qui ne le
sont pas ou plus

Besoin de nouvelles recrues a la Com

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

Bénévoles (6 en 2022)

Répartition de la gestion :

Frédérique / Claire : suivi Framacalc bar, relances/alertes sms, listing
des nouveaux bénévoles

Kesako/Accueil /fformation de bénévoles par chaque membre de la
Com, tour a tour

Réponse aux mails : essentiellement par Frédérique et Souhila,
ponctuellement par Adélaide

Tenu du listing des adhésions : Manon

(Mouvant dans le temps selon les dispo et I'énergie)

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

Réunion Commission Bénévoles : 1 / trimestre

Kezako : 1 / mois

Temps d’accueil/formation : 2h / 2x / semaine (environ)

Temps de gestion du Framacalc bar : quotidien

Temps de gestion du listing Nouveaux Bénévoles : hebdomadaire
Temps de gestion du listing Adhésions : tous les 15 jours a 1x / mois
Réponse aux mails : hebdomadaire

Sms d’appel bénévoles : 1 ou 2 x/ semaine

Bilan annuel : 1/an




On attend quoi de cette commission ?

Pour nous :
- Porte d’entrée des nouveaux bénévoles
- Interlocuteur privilégié du bénévole
-« Bouée de secours » en cas de problématique relationnelle
- Lien entre bénévolat et commissions

Et pour vous ?

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif
- Budget = caisse bénévoles (pourboire pour 40% => le reste pour les
salariés)
- Besoin essentiellement humains : un recrutement serait bienvenu pour
étoffer la Com
- Bénévoles aguerris/habitués, peuvent aussi participer comme pour
I’accueil et la formation des nouveaux bénévoles
- Matériel : Listing, Framacalc, Mail/sms/ordinateur
- Formation : Comment accueillir, accompagner les bénévoles ? Comment
maintenir le lien ?
(le weekend collectif est d’ailleurs un bon outil de formation)

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?
Commission plutot opérationnelle avec peu de décisions nécessitant le
passage en CAO => essentiellement de l'informationnel
- Siconcerne le collectif = passage en CAQ (par exemple : probleme
comportemental, besoin de médiation, etc...)
- Sinon, les décisions sont prises en interne de la Com

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

- Salariés

- Autres commissions
Biais : mail, sms, oral, Framacalc

Idée/projet pour I’année en cours (année 2023)
Valorisation du bénévolat et des temps d’accueil hebdomadaires
Recrutement au sein de la Com Bénévoles

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)

- Forum des associations
- Structures d'accueil de proximité (exemple : Adapt, Cada, etc...)




La commission bar-grignotte :
Bilan 2022

Le gros chantier de 2022, repris plusieurs fois, a été d'actualiser la carte des vins pour essayer de trouver
des vins bios, locaux, et dont on peut assurer un approvisionnement pérenne (contrairement & ce que nous
avions choisi précédemment, les cubis du Fut Furieux a Chabeuil, mais ou tous les produits n'étaient pas
toujours disponibles.

Nous avons aussi continué d'organiser des rencontres-dégustations avec des brasseurs locaux : la
brasserie du Loup Blanc, la brasserie des Utopies, et la Quantik.

Comme on était fan des biéres du Loup-Blanc (et notamment de sa succulente blanche a la framboise),
nous avons remplacé la proposition « permanente » de biéres bouteilles, qui jusque la venaient de la
Brasserie de la Loire (donc moins locale), par celles de la brasserie du Loup-Blanc.

Toujours dans la perspective d'aller vers plus de produits locaux / bio, nous avons retiré de la carte
plusieurs références de boissons gazeuses industrielles (produits de remplacement a venir, encire un peu
de patience!)

Face a l'inflation galopante (et aux changements de produits), nous avons remis a jour la carte des
boissons et les tarifs

Pour toujours plus de pédagogie dans I'apprentissage de la confection de nos célébres croque-monsieurs,
des tutoriels en image ont été confectionnés a I'attention des bénévoles en service au bar.

Et devant le grand succés de la reprise post-covid des bals, nous avons commandé une nouvelle fournée
d'écocup, dont cette fois-ci, des pintes pour ravir les plus assoiffés !

Perspectives 2023 :

En 2023, nous terminons la transition vers une proposition de carte des vins plus stable et plus bio.

Nous continuons a organiser des animations autour de la dégustation de boissons locales, mais avec cette
fois-ci I'ambition de sortir un peu de la biére, pour proposer de découvrir d'autres produits, tels que de la
Kombutcha locale ou du Viognier produit par les lycéens du Valentin.

Nous envisageons de remplacer les sodas par des boissons locales (kombutcha, ginger beer...).

Nous accueillons Fabrice et Kate dans notre fabuleuse commission !

La confection du démarreur repasse de la com cuisine vers la com bar, avec la création d'un sous-groupe
supervisé par Annick.



Feuille de route annéee 2023 Commission Bar Grignotte

A quoi sert-elle ? (raison d’'étre, missions et objectif) Changements/progres/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023
- Asélectionner/choisir les boissons du bar (biéres, vins, soft, tisanes 2022 2023
...) et le snacking du soir (croquemonsieur ...) - équipe de bénévoles stable, - Stabiliser la carte des vins
- Aactualiser les tarifs sur |a carte, changements de boisson ... organisation de 3 ou 4
- Aorganiser des dégustations de biéres pour mettre en avant les dégustations (nouveaux
brasseries locales brasseurs) + dégustations de
- Afaire le lien avec les salariés sur le bar/ |a grignotte et les référent- biéres et vin en interne
es - passage des boissons en bio
- Faire des visuels pour le bar et locales
- Faire certaines boissons (démarreur, vin chaud ...) haha - augmentation des tarifs
Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension, Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

information)
- 5/6réunions par an, organiser 4 dégustations par an. Echanges mails

Une joyeuse équipe de bénévoles (Marie, Steph, Laurence, Damien, et whatsapp régulier. Sollicité quelques fois par les salariés pour une
Fabrice, Crine ...) problématique




On attend quoi de cette commission ? )
De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette

- De choisir des bons produits bios et locaux. De faire une belle commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
sélection de biéres pression et bouteilles. De mettre des prix en annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif
adéquations avec le colt des matiéres premiéres tout en gardant des
prix accessibles et maintien de prix d'appel sur certains produits (ex: - Les nouvelles énérgies sont les bienvenues

sirop, limonade, soupe...) - stage d'oenologie au chateau de Suze la Rousse sur les fonds du cause

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)
- Avec les salariés
5 do déais lles décisi drel - lacomm cuisine
Niveau de ecision, quelies decisions peut prendre ia - lacomm gestion
commission sans passer par le CAO ? - lecao
- Lacombal...
- Choix des boissons, snacking ... - en lien avec le groupe de travail PCA pour présenter et communiquer autour de
- la commission bar grignote fixe les tarifs pour le bal nos fourni
Idée/projet pour I’'année en cours (année 2023) Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)
- Dégustation de vins sur la prochaine saison pour change des . .
dégustations biéres - Brasseurs, producteurs de vins et fournisseurs




La commission cuisine

Son fonctionnement, une gouvernance partagée

L'équipe cuisine a confectionné chaque semaine des plats végétariens et carnés les mardis et les jeudis ( ce qui
représente 80 repas ), des desserts une a deux aprés midi (lundi ou mercredi ),

Chacun s'inscrit sur le Framacalc en fonction des ces diponibilités,

Elle continue de privilégier des plats avec des produits locaux , de saison et bio autant que possible,

Elle a confectionné le démarreur , une boisson trés prisée

Elle est composée de 14 personnes avec une participation réguliére ,

La porte est toujours ouverte & de nouvelles énergies et quelques personnes sont passées pour donner des coups
de mains ponctuels,

La commission cuisine ne s'est pas réunie réguliecrement et a consacré ces temps de réunions a |'élaboration des
menus des semaines a venir,

La cuisine, c'est des saveurs mais aussi des chiffres

Le temps passé en cuisine s'est élevé a 1620 heures de présence
2676 couverts payants ont été servis (sans compter les prestations exceptionnelles ),

La commission cuisine et les autres

L'équipe de cuisine est toujours attentive aux retours des clients, elle récolte tous les commentaires positifs qui
permettent de se conforter ou négatifs pour progresser et améliorer sa pratique
Des échanges ont eu lieu pour des événements ponctuels avec les commisssion bal et bar grignotte

Programmation d'ateliers :

Dans le souci de progresser dans la pratique de la cuisine , 3 ateliers ont été programmés , animés par Agnés ,
une cuisiniére indépendante , des moments précieux de partage de savoir faire

La cuisine a organisé des ateliers cuisine ouverts au public : 2 ateliers végan et 2 ateliers cuisine du monde ( Laos
et Cameroun ),

Projet 2023

Elle souhaite tendre vers une pratique écodurable ( tri, é&conomie d'énergie ,,,)
Elle continuera a étre attentive a la demande des personnes qui viennent au café ,
elle envisage de passer le relais a la commission bar grignotte pour la confection du démarreur

L'équipe cuisine a gardé tout au long de I'année le plaisir de cuisiner dans la bonne humeur ,,,



La commission Bal

Fonctionnement :

La Com Bal est un espace réunissant plusieurs bénévoles (Paul, Mathilde, Justine, Damien, Olivier, Laurent,
Dominique), qui organise un événement phare et fédérateur du café, a chaque changement de saison : le Bal sous la
Halle Saint Jean.

On fait 2 réunions de 2h environ avant chaque bal (notamment pour se coordonner avec les autres commissions :
cuisine, bar, bénévole...) et une réunion de debrief apres le Bal pour se dire ce qui a marché ou pas, et se relancer
sur 'édition suivante !

Activité 2022 :

la renaissance des Bals aprés une pause de 2 ans

Aprés 2 ans de pause forcée, l'arrivée de I'allégement des restrictions liées au Covid a permis a la Com Bal de
reprendre en main |'organisation de 2 bals en 2022, avec des programmations ambitieuses pour retrouver notre
public !

» Le Bal de Printemps : 9 Avril 2022

Un public nombreux venu écouter et danser sur Radio Tutti et les Barilla
Sisters puis DJ Doudou Frisouille !

Des soucis électriques ont terni un peu I'ambiance mais le groupe a su
s’adapter de fagon remarquable et la soirée fut mémorable malgré ces
déconvenues électriques !

Ce soir I3, le bal a vraiment opéré sa renaissance, pour notre plus grand
plaisir a tous.tes !

Résultat net de la soirée : 2930 € dont 220€ d'adhésion

e Le Bal d’Automne : 21 Octobre 2022



Aprés avoir mené un gros travail technique en lien avec la mairie de
Valence pour limiter les surprises électriques, le Bal d’Automne a réunit un
public encore une fois trés nombreux, venu pour écouter :

- un choeur de femmes de Valence, Mélopée, qui a un répertoire féministe
et engagé,

m&mm - Picon mon Amour, un duo produisant des chansons décomplexées et

;, 7 enjouées !
Weabie iP"miMOUR ¥

MNSE Tw)euag

Pour I'occasion, la Com Bal a proposé un temps de préparation de déco au
Valence Atelier Libre ; guirlandes de slips, culottes et soutifs sont venues
souligner la grande bouteille de Picon en papier machée faite par

Polina IRésultat net de la soirée : 5040 € dont 92€ d'adhésion

ST JEAN

L’emplacement des espaces Bar et Grignote ont aussi fait I'objet de
plusieurs expérimentations (a I'Est, puis a I'Ouest de la Halle), qui se poursuivent en 2023 !

En 2022, les bénévoles de la Com Bal ont aussi fourni un effort pour comptabiliser leurs heures passées afin de les
valoriser pour le projet du café ; tout cela est encore a perfectionner, mais nous sommes sur la bonne voie !

Perspectives et défis pour 2023 :

repartir comme avant le COVID, sur 1 bal a chaque changement de saison...Et pour ce faire :

» trouver des bénévoles,

* investir dans du matos son,

» créer des partenariats avec des régisseurs, producteurs, pour du prét de matériels son, et se former !
Une membre « historique », Mathilde, nous quitte pour d’autres horizons vers I'Ouest, la Com Bal a donc besoin de
nouveaux.elles bénévoles pour continuer a fonctionner, n’hésitez pas a nous rejoindre !

Pour nous rencontrer, nous vous proposons un Apéro-accueil de nouveaux.elles : une date sera diffusée via la
newsletter du café pour se retrouver un soir de septembre ! Si d'ici Ia vous souhaitez nous contacter, écrivez a
bal@lecausetoujours.fr



mailto:bal@lecausetoujours.fr

Feuille de route annee 2023- commission BAL

A quoi sert-elle ? (raison d’'étre, missions et objectif)

a organiser un événement phare et fédérateur (pour les bénévoles) du café ; les
bals des 4 saisons

a rassembler 'ensemble des commissions sur un évenement festif

a amener de la culture dans 'espace public. On investit a cette occasion la Halle
Saint Jean avec les citoyen.nes pour un événement accessible a toustes

a faire connaitre le café et a recruter des bénévoles

a faire la féte et célébrer, se faire plaisir

a contribuer au budget du café

a démontrer notre capacité a organiser des événements grand public d’'une
certaine ampleur

Changements/progres/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023
Réussites 2022 =

* relancer les bals aprés une longue période COVID (dernier bal en Janvier
2020 - reprise avec le bal de printemps 2022) avec succes (belles tétes
d’affiche, public au RDV)

* rappeler a la mairie de Valence (et aux commergants) la raison d’étre de cet
événement et son intérét

* Obtenir le renouvellement de nos 4 dates de bals en 2023 + date du bal
d’été intégrée dans I'arrété municipal sur le droit de terrasse = victoire !!

* Obtenir en CAO une hausse de notre budget (passant de 5000 a 6000€/an)

Sujets 2023 =
* assurer les 4 bals avec le méme succes ;)

* transmission de compétences + trouver de la reléve avec le départ de Mathilde

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

Equipe bénévole dédiée = commission Bal (Mathilde, Justine, Paul, Damien,
Olivier, Laurent — chacun.e est référent sur une ou plusieurs missions : technique,
déco, relations mairie, relation artistes...) + Séverine ou Polina pour I'affiche

+implication des autres commissions (cuisine, bar, bénévoles, gestion, musique)
en amont et le jour du Bal

Coté salarié.es :
- Elsa gére I'espace asso le soir du Bal + envoi du communiqué de presse en amont
- Rémy gere les appros en lien avec les commissions bar et cuisine

- Patrick et Remy tiennent la caisse coté Bar et c6té Cuisine

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

Avant chaque Bal (4x par an) : 1 réunion de coordination avec toutes les
commissions concernées

Aprés chaque Bal (4x par an), 1 réunion de debrief du Bal et début de prépa
du suivant, avec les commissions concernées

La com Bal se réunit a elle seule 2 a 3 fois par an en plus de ces rencontres
gu’elle initie et anime

Charge de travail importante mais moindre si elle est partagée par un grand
nombre de personnes;) !




On attend quoi de cette commission ?

De préparer une soirée qui donne envie de faire la féte !

De rassembler et fédérer des bénévoles de différentes commissions (ou sans
commissions) qui ne se croisent pas ou peu

De contribuer par cet événement a conserver une dynamique collective

De donner envi a des bénévoles de rejoindre le projet du café

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Enveloppe financiére déja validée (6000€/an pour 4 bals) + 105€ pour |’adhésion
au VAL et 2 ateliers déco/an

La com Bal a surtout besoin de nouveaux bénévoles « pérennes » prét.es a ce
qu’on leur transmette des infos / des missions et a les tenir sur un an au moins

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

La programmation artistique les soirs des bals
Les dates des Bals
Les contrats avec les artistes

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

Par mail + lors des réunions de debriefing ou de coordination du Bal
Avec toutes les commissions concernées (cuisine, bar, bénévoles, gestion, musique) + les
salarié.es

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)

- améliorer le tri sélectif les soirs de Bals (bacs a tri a réserver aupres de
I’ Agglo mais faut 1 référent et peut étre aussi penser une organisation de
|'espace grignote?)

- Tester les toilettes séches

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)

- Artistes et techniciens
- Mairie
- Médias locaux




La commission PROGRAMMATION

Animations par des partenaires:

18 associations du territoire sont intervenues dans notre programmation dont 12 nouvelles par rapport a 2021
Animations avec de nouveaux partenaires au sein du café (asso: Fabrico, Comité Dbase, assofital, ASTIV, La
Cimade, Aire de Lien, Thanathosphére, Recyclette, I'accueillette, Radio Méga, les éditions repas, Parents pour la
planéte + acteurs du quartier: grammes et kilogrammes et artisans du monde)

Diffusion prog:

* Mise en place d'un listing parents pour informer des actions spécifique famille

*  Moyens de communication diversifiés pour diffuser la programmation : cause’letter hebdomadaire,
programme papier distribué dans la ville et I'agglomération, affiches, site internet et réseaux
sociaux. Visibilité des temps accessibles aux enfants

Réception réguliére des propositions (auprés des salarié.e.s et bénévoles) et
relais vers la commission programmation et/ou sous commission

* Relais simplifié en proposant 3 permanences d'accueil physique trimestriel pour accueillir les propositions.
Information de ces temps via affiche au café + Facebook et site web pour visibiliser les permanences.

»  Temps spécifique d’accueil des propositions, en individuel, mais aussi en collectif dans un souhait de
synergie

» Findes temps collectifs qui amenaient peu de monde, mais une mise en relation entre animateur.ice quand
les thématiques des animations/ateliers sont proches

Mise en place de temps spécifiques de travail sur la posture d’'animation, outils
de gestion de groupe, gestion technique du lieu.

1 temps de formation et échanges sur I'animation de groupe a destination des animateur.trice.s. 2 temps prévus en
2023

Bilan chiffré :

424 animations et 96 types d’animations différentes et 5.267 personnes venant aux animations, 13 catégories
différentes dans le programme + 112 animateur.ice.s bénévoles



Feuille de route année 2023
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commission

A quoi sert-elle ? (raison d’'étre, missions et objectif)
e Coordonner les diverses propositions pour monter le
programme trimestriel
e -Rencontrer les futur.es animateurs.trices
e Accueillir les retours des animateurs.trices et répondre a
leurs attentes

e Faire le lien avec la com com

Changements/progres/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

4 supers programmes !l victime de son succes, le programme est
de plus en plus chargé

A traiter : faciliter le transfert des données (tableau frama->doc
word->mise en page, assez fastidieux)

Réussites : Mise en place de formation/causerie pour les
animateurs.trices 1 fois par saison

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

3 bénévoles (Adé, Marie, Claire ) + 1 salariée (Elsa)

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)
Gestion des mails (presque journaliers) : Elsa, Adé, Claire

Permanence : 3 par début de saison, toutes a tour de réle suivant
les dispos

13 2 réunions par saison

Ponctuellement trés dense (montage de la nouvelle saison)




On attend quoi de cette commission ?

En alerte pour vérifier que les propositions correspondent au cadre établi par
le collectif, en cas de doute se réféere au CAO

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Toujours ouvert a de nouvelles personnes

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

La com prog ne prend que des décisions en accord avec le
collectif, si doute quant a une proposition (valeur, forme) elle en
réfere au CAO

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

Lien avec la com com pour la mise en page du programme (Thibault
principalement) et pour diffuser sur les réseaux sociaux (principalement Adé)
Lien avec le collectif pour garantir le respect des valeurs portées par |'asso
Toutes les com pour le montage du programme

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)
Présentation graphique de comment animer au Cause

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)

Sirep

Futur.Es animateurs.trices

Partenaires (MPT, Carnets d4agnes, Gramme et Kilogramme, etc...) ou assos
(ASTI, LPO , Caféministe, etc..)




Feuille de route année 2023

Documentaire

A quoi sert-elle ? (raison d'étre, missions et objectif)

Mise en place de temps de projections majoritairement
documentaires au sein du café

Temps de débats autour des films

Création de lien avec des partenaires

Changements/progres/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

2022

cominission en petite vitesse sur
I’année 2022 (5 projections)

2023

Réussites : depuis quelques années
on conforte et pérennise quelques
rendez-vous et partenariats qui
fonctionnent bien : Premiers films
école de journalisme de Grenoble,
Pt of Science, festival Alimenterre

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

equipe de 5 bénévoles : Séverine. Tatiana, Jeanne, Adélaide. Charlotte

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)

1 a 2 projections par trimestre (le plus souvent 1) : - installation salle
(projecteur, son, parfois rideaux, bougeage des tables et chaises ) 1h30 -
projection -en fonction des films- en moyenne entre 1h et 1h30- temps de
débat environ 1h - rangement-ménage 30 min

Une réunion de commission (2h) environ tous les 4 mois

Orgamsation majoritairement par ¢changes de mails (2h par trim)




On attend quoi de cette commission ?

Pour nous :
Mise en place de projection/débat sur des sujets qui ont du sens

Et pour vous ?

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’'une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Besoin de nous étoffer en bénévoles et de former d’autres référentes caisse au sein
de la commission car les projections ont souvent lieu les dimanches.

Petite enveloppe pour le défraiement quand nous faisons venir des
réalisateurs.rices ou pour payer les droits de certains films (compter entre 100€ et
200€ par film - souvent, comme on est une asso, ¢a se négocie avec les boites de
prod). Estimation globale a la louche : S00€

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

Choix des films et organisations des événements

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

Autres commissions dans certains cas (projection thématique). EX ; proj’ conjointe avec le
caféministe

commission bénévoles

Biais : mail, sms, oral

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)

Oui avec les partenaires : festival Alimenterre, festival pint of science, école
de journalisme de Grenoble, réalisateur.ices, festival Ad Hoc

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)
- Tou.te.s les animateur.rices de programmation, parfois partenaires Se
former a la caisse
- Trouver de nouveaux bénévoles
- Desdocumentaires sonores en été !




Feuille de route annee 2023
MUSIQUE ..o

commission Prog

A quoi sert-elle ? (raison d’étre, missions et objectif)

Proposer des animations et des spectacles musicaux dans la
programmation générale .
Participer au choix des groupes musicaux des Bals.

Aider a la réalisation des Bals

Apte a travailler sur des coopérations théatre/ musique,
musique/slam ...

Certaines activités musicales sont gérées hors commission :
scéne acoustique du samedi

Changements/progrés/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023

Reprise de l'activité aprées covid.

Mise en place de nouvelles procédures avec notre nouveau statut
de Licencié d’entreprise du Spectacle : paiement des artistes, pros
notamment.

Rééquilibrage des activités vers plus d’animations et moins de
spectacles dont pros notamment(1 & 2 par saison)

Création d’un sous groupe dans la commission : qui organise les
nouvelles scénes ouvertes orientées Jam
A traiter : - le paiement des artistes amateurs : un alignement sur
la procédure théatre ne parait pas forcément pertinent ;

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

Bénévoles dans un groupe qui se réunit soit en groupe plein soit en 2 sous
groupes :

- Concerts et Bals /écoute, réponse, choix , suivis...
- Scénes ouvertes Jam / organisation

- Lesdeux groupes se retrouvant et pouvant s’assister pourle
déroulement des soirées suivant les besoins

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)
-20u 3 Réunions de 2h pour programmer /saison / 4,5 personnes

- 2h de préparation, lien avec artistes/ 1 personne + affichage :2 personnes
2h par évéenement

-5Sh a 4,5 personnes pour tenir une soirée/ 5 a 6 fois par saison




On attend quoi de cette commission ?
- Pas compris la question : voir ci-dessus

- >> Qu'est ce qu’attend la commission pour étre comprise ? On aeu
souvent I'impression d’avoir du mal a faire comprendre nos spécificités au

sein du CAO

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

Pour la programmation des concerts un budget annuel correspondant a6
spectacles professionnels avec en moyenne 3 musiciens a 200€ =3600€

+ 6 concerts amateurs rémunérés environ 150€/groupe par concert de trio =900
= une enveloppe d’environ 4500€

- Budget affiche a établir ( environ 30 affiches par concert, 20 par
animation)

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la

commission sans passer par le CAO ?

- Apres accord sur le nombre de spectacles pros et suivant les
montants des paiements décidés en CAO, la commission
gere comme elle I'entend, concerts et animations

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

-Com

- Prog Théatre

-Gestion

-Salariés ( retours oraux)

-Cuisine et Bénévoles /framacalc

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)
-lancer enfin un karaokeé spécial Cause toujours ; étudier la possibilité de
payer un groupe amateurs en 2" partie de soirée de féte de la Musique.

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)

-artistes professionnels et amateurs ;

-Ville / demande d’autorisations- Espace Public

-imprimeur

-lieux d’affichage




Commission THEATRE

Monique CHEVAILLIER départ 12/2022

Muriel LAVAL départ 10/2022

Nicolas BUGUET

Yoann BAUDET

Camille DENARIE arrivée 03/2022 départ 03/2023
Nadia TRAPIER arrivée 04/2022

Clara BLANG arrivée fin 2022

Céline FABRE arrivée fin 2022

RECAPITULATIF DES ACTIVITES DE LA COMMISSION THEATRE AU COURS DE L’ANNEE 2022

SPECTACLES :

01/2022 : Rose Baramine- Spectacle professionnel — public : 20 personnes — chapeau 148,30€

02/2022 : Une soirée « Scéne ouverte » -

Le 11/03/2022 : Marien Guillé - 1 comédien professionnel- public : 55 personnes

Le 01/04/2022 : Scéne Nationale 7 — 2 comédiens professionnels — public : 26 personnes -
chapeau 153€

le 13/05/2023 : une soirée « scéne ouverte » - 4 participants

Le 10/06/2023 : Soirée « impros théétrales » par LE LABO — 7 comédiens amateurs — chapeau :
75€

le 9/09/2022 : Compagnie Tout Court « Matin Brun » - 2 Comédiens Professionnels- chapeau
111,40€

le 7/10/2022 : Cédric Lombrozo - Clown amateur — chapeau 57,60€

le 18/11/2022 : Carole Joffrin « la maison de ma mere » Conteuse professionnelle Public : 32
personnes — chapeau 132,75€

Le 9/12/22 : Une soirée « Scene ouverte »

REUNIONS :
31/01/2022, 28/02/2022, 29/03/2022, 10/05/2022, 24/05/2022, 27/06/2022, 05/09/2022, 8/11/2022,
16/11/2022, 6/12/2022



Feuille de route annee 2023- commission Theatre

A quoi sert-elle ? (raison d’étre, missions et objectif)

Faire vivre le théatre parmi les différentes activités artistiques ou
culturelles au sein du Cause Toujours

Proposer un spectacle/mois

Valoriser le théatre amateur

Donner un espace scénique aux créations

Changements/progrés/ réussites 2022 & sujet a traiter sur 2023
Nouveau bénévoles qui ont intégre la commission

- Maintien de 3 événements / saison
Retours positifs du public, quéte du meilleur en fonction de I'espace

Qui s’en occupe ? (bénévole, salarié.e) (gestion, compréhension,
information)

Nicola BUGUET : référent scéne ouverte, lien avec les artistes
Nadia TRAPIER : Référente communication, référente bar
Clara BLANG : référentes archives et prospection

Yoann BAUDET : Logistique, technique

Céline FABRE-

Fonctionnement (temps nécessaire, fréquence, réunion, etc...)
- 1soirée / moisde 19h a 23h
- 1réunion mensuelle de 2h / événements

- Temps supplémentaires en fonction des tdches de chacun ( mails,
appels, rédaction des contrats, organisation...)

- Réunion pour la programmation




On attend quoi de cette commission ?

Promouvoir et faire valoir les artistes locaux
Faire valoir le théatre amateur

De quels moyens (humain, matériel, formation) a besoin cette
commission pour fonctionner ?) besoin d’une enveloppe financiére
annuelle ? si oui, a valider le montant avec le collectif

- Frais de déplacement, hébergement éventuel pour les comédiens
- Manque 1 ou 2 bénévoles

Niveau de décision, quelles décisions peut prendre la
commission sans passer par le CAO ?

La programmation
La rémunération

Interactions internes (avec qui dialogue cette commission en interne et par quel
biais ?)

- Avec les coms communications, programmation, musique, gestion, bénévoles

Idée/projet pour I'année en cours (année 2023)

Maintenir 3 événements par saison, amateurs, professionnels et
scéne ouverte.

Interactions externes (cette commission est-elle en lien avec des parties
prenantes externes ?)
- Développement d’un partenariat avec la Comédie de Valence




Café Culture| Associatif et Espace de Vie Soclale
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on parlote on

Mardi 4
Aperoespagnol -1 8k

Mercredis

Aidedémarches administratives- §
Colier contes 1 »,
Apeler éorture v'|r\ Y2013 S inscription
Jeudis

Apéropolyglottefanglas

Vendredi 7
Causerie Azimut-s Découurir /i

janvier
février

8 rue Caston Rey, 26000 Valence
097318575
www.lecausetoujours. fr

Lundivy
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Réunion Animatrices-curs du Cause -1
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Apéro espagnol - 18k3¢

Merareditg

Aide démarches administraties - Sgo
Causerie JOB - 1sh+17h
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Jeudi zo

avec Saroh Mazowt &E1sa Dorlin - 180

Samedi 8
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Soirée jewx de canes - 19h30-zzino

Dimanche 9
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Colirer Docu "Les Femmes®- 12k

Caft i des femmes -1 830
Apéro pnlyghmq.mghn

Vendredi 21 - Journée intematioisale du ciin
Causerie Azirmut-s Construire des ypotises
réwslutions. avei Paul B Breciode - 18

Samedi2z

LeCause Toujours Kesako - 12
Créaviond'un rallye photo .
Causerie espace public - 1ehr

& Fabricatan de cosméngue: 14io1fhss surinscription

Mardi 1

Exposition de Knsznina 2ugo du 11 au 1o jan.
Apéro espagnol - 18k3o
Causerie Lerdit un outt)
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pourdiffuserles

Sténe ouverte amplifiée - 1% 3023
Mardi 25
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Vendredi 28

Cause gycletse : mecanique vélo- 18

Samedi 29
ScEne ouvene acoustique - 14
Sairée Diceée - 19k J
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Permanence famalies - 5

oopomo

Mardi =

Apéro espagnel - 16030
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Causensemble Ecture il - 18630
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Causene Azimut-s Découvrir le cyborg d fve du
cittulicane, avee Doita Hwaway - 15h20-20050
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Caté Contacs LGBT ex entourige - 1544591030
Evénemnent foseif dhiver & sulwre!

Mardi 8
Apéro espagnol - 1830
Apéro Sexo-10h

Meraedio

Aide démarches admy nistratives - Slao«11h
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Apéro signe -19h
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Le Cause Toujours c'est un café associatif
Ouvert 4 tou te 5, sans obligation d'adhésion ni
de comsemmation [ceci dit, tout soutien
finanaier est bienvenu ! Vous pouvez adhérer
et faire un don sur lecauseroijours fr (ongler
adhéson) ouau bar )

Le Cause Toujours, cest un café participatif
Geé bénevol ement par ses usagers et modelé
au gré des envies de chacun-c. Pour apporter
voire plerre 3 Iédifice. 2 possibilités : devenir
benévole au bar ou en cutsine etfou rejoindre
lune des commissions qui font vivre le projet !
Renseignez-vous au bar

ciation Le bal des Utopies est membre

on

MARDI > 11 H-15H [17H 22 H
MERCREDI> 11 H-22 H°
JEUDI ¢t VENDREDI > 11 H-15H /17 H-22H"
SAMEDI =7 H-18 H
DIMANCHE > Ouvert ponctuellement
enfanction du programme
* leg horaires peuvent étre medifiés en
fonction de fa duponibilné des bénévoles

-ENTREELIBRE -

Réseau des cafés culurels associatifs

: Fedération des Centres Sociaux et Assodations dAnimation Lole de la Drome

et béneficie du FOVAdéivre par ka DDETS

‘ &; Le Cause Toujours dispose de Tagrément £

Sameditg

Fatilicatson graphique - inttiation -1
Causerie espace public - ghwnh

Lundi 21

CAD - 1830 o2

Mardiaz

Apéroespagnal - 1E e

Mercredi 23

Aide démarches administratives - Siaosih
Salon de lecures collectives - 18h 200

VS (Espace de Vie Sociale) déliuré parla CAF 26

Apm pobgione;mglm 19h
lnmrm médecine chinoise er aurmassage

Causerie feministe ‘On e mift pas soumise
an e depent” de Manan Cargia 18k w200
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Le Cause Toujours Kesako 7 - 1ok
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0 oon
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Jeudis

Apém polyglotte/anglais - 19k

Vendredi 4
Causerie Azimut- s Discuterdi powoir des mors, avec
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14hashas
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Soirbe Jazz sur le Crill - 2130 i
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Apér espagnol - 18k 0

Mercredio
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Alabordage - 1edoeh
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Apero signe <19k

Jeudiva
Caféminis e Sexuaalités et refations -3
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Vendredi

Soirée Thédere “WPORT/EXPORT Récl f un wopage
o tnde-20k

Sameditz

N:lelc\xsm:mounﬂc Sirac-yh suringerption
Frishachoppen - s

Tricot-the -14h=1

Dimanches

Scéne ouverte classique

Mardi 15

Apém espagnol 180

Apérm Pirch-1813<

»  Chapean les artstes ! Pour souteni la
4 crianon, une partidpation & prix e
vous sera demandée lors de ce

Noubliez pas vos sous !

Gardez locll sur le site. fa

Pourjoindre les commissions:

b ! fr  bar@lec

Mercreding

Aude démarches administratives - Si
CRO-95kz05200130 be café ferme d18h
Jeudiy

Prinpsemps des poites- 19hao-zrh e
Vendredi 8

Causerie naturopathie Ctre actzur é son bien-éhe
i

Somee blind test-

Samedite

Végéralsons karue 100301

Causerie espace public 14510

Dimanche 20 mars - Journée "G
& coopérer autrement

Lundi n

Permanence familles- sins

Mardizz

Apéro espagnal - 1éh3e

Meraredizy

.’1/A!.;auxd:‘m.mh\:s.idlln:um:mz\
1ASTI"La
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Jeudi 24

Café dessin-18hz020k

Agéro polyglottefanglais - 19/

Vendredi 25

Apéro Jeun - 13kac

Samedi 25

Le Gause Touj ours Kesako ?-1

Scine puverre accoustique

Mardizg

Apéro espagnal - 18430

Facilization graphique - perfectionmement - 13070

Meraredizo

Audeaux démarches administratives - Shzo+1h

Salon de lectures mllectives 1820

Jeudi 31

Apéro polyglottefanglais -1oh

Causerie partsapative bivométre des wiles

cydakles <190

M Pour les animations nécessitant do
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Bprix Bbre vexts sera demandée.
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Aig
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cuisine@lecausetoujours.fr
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expo@lecausetoujours.fr
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Unbon début année se profile au Cause
Toujours' On corminue [échange des savoirs
fuire avec les areliers cosmétiques et cuisine
Quelgues nowveautés: on part« al'abordage»
enfamille, onse faitdubien avec la médecine

brunchs du dimanche n‘f-c soirtes jeus

On se questionne, lors & aters docu

(deretour '), ot par le récit, aver les causenes.
azimut-s, les éditions REPAS, et IASTIV, et

on passe i l'action avecl'alternatibar, etle

déweloppement durable aucafé Enfin, ne

manguez pas ks éw nents du trin

prinitemps des padtes, la solrée Juzz sur e grill

etk 27 édition de 13 journés < consommer et

operer autrement « | En cedeb

st vous almez ke Cause Toujours, soubl

dadhéret pour soutenir Iz projet, et surtout,

bonneannée 2022

VIE ASSOCIATIVE

Le Cause Toujours Kesako ?

Rencontres avec des membres de la mmm-wm
Enéyos um?mdrn 05 questions

SSoraion & pars des norbreises f:un\ den

fare partie!

Samedi 22 jamderiohezh

Samedi 26 févrierioh12h

Samedi 26 mars 10hzh

Le Collectif d'Administration Ouvert

Le rendez vous mensuel pour tauser er décider
des événements structurants, des chanters en
cours et de vas envies. Lordre du yur est proposé
par toute adhérente, et publié en amont,
renseignez vous au Cae ! Bemenue !

Mercrodi vojanvier 18130

Lundi 14 février 18hio

Mercredi 16 mars 8o

Réunon animateur-trice sdu Cause

Un rendez-vous pour imaginer ensemble fa
programmition du Cause owaurs. Bienvenue !
Lundi 17 fanviersshso

Causerie développement durable

Avec Bés, Florence et Elsa

On fait d&sa plein de choses au afé wr le

développement durable, et si on le mertait en
avant etquon allait plus loin 7

Mercredi 2mars18hao

AIDE AUX DEMARCHES ADM INISTRATIVES

Yous rencontrez des diffiaultés pour remplir un
dossier admmistrat{ 7 Les depanneareuses du
Cause Toujours sontla!

Tous les Mercredis £h3o-11h

PERMANENCELE CARILLON

avetle comite D-base

Le cause Toujours licu repéne du projet

(arllun rhcauuetumrumssd-dauh [
e-@nl

2™ mercredidumoisssh-17h

Apéro espagnol
avecProler Laureet Annick
Venez converser en espagnol autour dun verre
Tnuleﬂl-rdkmh;o
(Lebrunchal

avecharion

Vener discuter dans la langue de Coethe
Le deuxidme Samedi du mois1:h12hzo
Apiro polyglotte/anglais

avecAudrey

Veenez comverser dans la langue de vorre choix
avecbienwillance ex banne humeur

Tous los Jeudss saufle17/03 19h

Apéro signe

avecle groupe*Fais-moi signe’ e lewrs amis

Viens t= perfectionner et discieer en Langue des
Signes Francaise en faisant des renconures dans 1
mament conmvnial

Le deuxi@me Meraedi du mois 19h

EXPRESSIO|

Tricot-Thé

avec Anne Lise et Ccile

Venez échanger des savoir-faire, des astucss.
Lesdéburant € ssant les bienvenices.

Le deuxieme samedi du mois 14 h=170

Ateller d'éeriture

avecAnnke

Un lieu coopératif oft lon éarit dabord pour le
plaisir décnre. pour le bonheur de sexprimer en
woure bienveillance, de créer ouvert @ wutes
personnes. Sut msripuon

Mercredi sjanvier 12hio-zohio
Mercredi 2 février 15hio-20h1o

Salonde Lectures collectives

avec Marie-Pierre

Apparte un bouguin, une BD, un paéme, lance-tol,
et lis Tis pour nous Ielil faitban lire !
Derniermereredi du mois 18h+20h

Le Printemps des poétes
avec Marie-Pierre Dorwal et Chrigsian Liceard

Le printemps des pottes fleurit 3 nouveau, le
théme national pour 2022 est- | éphémere
vaww primenpsdespostes om

Jeudi 17 mars 15h3o-21h3o

Apéro littéraire

avec Ve

Venez avec vos derniers coups de ceeur (romans,
BD, essais_.) pour nous en parler, et nous donner
ervie de les decouvne

Mardiy* féwrier 19h30-20h30

Café dessin

ayec Jeanine

Venezdessiner $ans pression autour dm\ verre. A
programme . modéle vivant avec jes partic-
pantes, jeux pour stimuber la crfauwvité dessing
dobservation . On se conseille mutuellement, on
sencourage . Tous les niveawx sont hiepvenus !
Jeudire févrierianzaszoh

Jeudi 24 mars18h30-20h

Apéri-Pitch

avec Valenoe ton Fitch

Amis de a plume et du crayon, professionnel le s
de fanimation, du cinéma, de a BD, du docy,
venez vous rencontrer autour dun verre pour
assembler nos talents!

Mardi s féwier1ihio

Mardirsmars 130

La facilitation graphique

avecAdelaide

Venezwous initierd 1a faclrationgraphique une
chouerre mérhode pour mieux mémoriser |
Adultes et enfants avec leurs parents

Samedi3 jan. et19fev 11h - Instiation

Mardi 25jan. 1&h1o - Perfectionnerment

Mardi z9mars 18150 Perfectonnement

LES CAUSERIES

Caus'ensemble
Des temps entre membres dasso pour échanger
SUF 108 EXPECIENCES &1 NOS PratUES.

18hao-la

Joudi 3 février 18i30 denture inclusive Est-ce un
réel enjeu aupurdhul 2 Pourquol et cmment
faire &oluer sa communication ? Quest-ce que
cela améne dans nos assodiations ?Venez avec des
textes, on pourra stntrainer i rédiger en éaiture
non-sexiste (débutantes bienvenue-s)
Causerie féministe
aves Franmoisede la Marche Moadiale des Fernmes
Autour dun Ivie ajant marqué le Eminsme, o
™MAis- 6 - O e e pas soumvse on ke devient de Manon
Camia Comprendre pourquai les Femmes se
soumettent est e préaiable 3 toute émancipation.
Discutons-en ! Causerie conviviale ouverte & rourEs
Vendredi 2s féwier 1820
Caféministe
Jeudi 20 fanvierreio - L ulel lissernenr des S mmes
Jeudi 17 février 18h30 - Théme libee - Discussion
ouverte swr les questions feministes qui vous
tiennenta caeut
Jeudi 10 mars 18030 - Sexualitds &t relations

Apérosexn

avecCa ahee, sage-femme, sexo-caarporel
Osez venir converser autour des habiketés éro-
tiques. sentiments amoureux, du plassic ex désir
sexuel Maillage entre pycho samé et culture
Mardi 8 féwrier15h-2ch

Mardi ver mars gh20h

Causerie espace public

avec Panck

Samedi 22 fanwler 14h+16h -Place sux femenes
discussion autour du olloque organise parle
CAUE de TArdeche

Samedi1g février 1shnah - & poil ol

Samedi 19 mars: 4h=16h - Placs 2qui

Les espaces publics sent-ils congus pour reporxdre
aux besomns et aux envies de la diversicd des
habitantes ?

Café Contact LGBT et entourage

AvecFlarence, Francoise etjean, de Oontac 26/07
Oretacions sexuelles, identind de genne - un cadre
convivial pour partager, proposer des projets ou
simplement Souter.

Le premier samedi du moss 15has o1 7hso

Caus Cyclette

Animé par Farence

La mézanigue du velo Un bidou demande un peu
dereredien pour passer les 4 saisons, mais
mmment on Sy prend ? Astuces sur e mattnd,
lieux pour reparer ou auto-réparer, gesies smmples.
derrrerien (débumant es bicoven:
Vendredi 28 Janvier 18k o

Alternati'bar

avec Altematiba Valence

Idéal pour un premier contact, les Aliermatibar
sont des readezaous ouverss 3 towtes et ous
Loccasion de rencontrer des membres du collectf
¢eladans un cadre totalement informel

Mercredi 16 février 18hac-20he

Causerie participative : Barométre des Villes
Cycables

avec Valentine Hugo et 1B

Une exphrgtion colleane des resultas du
Baromewre Edition 2021, suwie dun échanp
autour de la réalité et des rives cydables
Valence etalentours.

Jeudi 3 marsish

Causerie avec 'ASTI de Valence
LASTIV est une associauon de solidarite avec les
S1ANPRI2S ADAOELANT LN ACCOMPAgREMent
fundigue et sdmanstrant

reredi 16 février 18hao : Parcours détrangere s
Avalence, Récit de plusieurs stuations de
personnes ou famties errangenes & Valence leun
conditions de vie, feurs demarches de rcguhrmum
succds, échecs, actions desolidariee . Qued regard
portnes -hous s les Strangers
Mercredi 23 mars 18h3o: Lasituation part culiére
desieunes majeursétrangeres Commentles
soutenir quelles actions mener en feur faveur

Causeries Azimut-s
avec Fedyne et Pauline

parir de maes d'aureares ontemporaines | Une
maniire de questionner notre soc m etses mppm.s
pour (relpenser
Ven.7jan. -smo zah;ooeu avris o
16

4 12 et Elca Dorlin
an]amshw-mhu onist ruir e des
Hypothéses résolutions avecPaul B Pre:

du chthihsne avec Donma Harav

Ven.4mars18h3o-20h30 Disauter du Pouvarr des
mats avecJudith Burler

Causeria Job

avec InsetMare

Venez échanger, vous entraider et expérimenter
des outlls pour mieux vivre la periode de non
emplod, quellesoitchose ou subne

Mercrediig janvier1s hréunion lancemen

Causerie"Le récit un outil pour diffuser les
alternatives”

avec Béatrice Barras et Valentine Porche

Les éditions REPAS, instalides & \alence proposent
une approche povatrico et bien concrése sur
lconomie  sociale  er  solldaire.  Des  ricits
d'altenatves racontees par coux et odles qut les
foer Présentanion et discussion
Mardi 1 farvier 19h

Cofiter contes

avec Fanny et CEline

Un ou des contewrs ouvre(m) I bal des histoires, 3
Theure du goier et pus. chacune ($ielle a envie)
estinvite racontey & som tour... Juste pour le plaissr |
Le1® Me reredi du mois 1613591 7h 3o
Permanence familles

avecVinessa réfrente famille 412 MPT cenre ville
Momens découre individuel en mure discrétion
pour «Iurgel autour des questons ies & Tedu-

Muskien nes. slameureuses, chanieuseuses en
e i mrfirmé e, VNeZ Yous exprmes sur

stine er faire wvibrer le Cause Propesez wos

moTIealX ot |mu'wzvms {indiquez votre n de

Denkvnmedldumdnmzonm UG

Sam. 22 janvier 151 30923h - amplifide

Dim. y3mars 16h-ash - misique dassique

Jam sessionjarz

a.0c Mairhieu et Thibauh

Amies musiciennes. maomanes, verez Guser

a2z wcalement, irstrumentalernent, ou st oulr

auzour fun pot

+dinfs : com-musiguetdlecausetoujours. fr

Samedis2 février2ohsminuit

Soirée Jazz sur o Grill

Soiréeen partenariat avec le Festval Jazzsurle

grifl, Le growpe Meondog viendra fairz un boeufsur

L2 scéne du Cause Toupours aprés son concern au

theatredelaville

Samedi s mars 21h30-1h

Blind test musical

asec Laurent et Thibault

Culture musicale, mémaire, ot rapidie de

connexion de netrones pour bien  reussir.

Francherigolade assurke

Vendrediva mars 20h

CINE-DOCU

Courts-Métrages

En coflaboratica avecles ministes

Projection de cours-métrages sur % quotidien
des  femmes, lewrs projets  emergents et
fassemblements sororaux, poncrisée de moments
déchanges.

Dimanche ¢ Jamer 17h

Premiers films

les éudiants en journalisme de Iécole de
Crenoble  wous  présentent leurs premieres
neahsauoni Echangez aprés les prajections.

13 Rvrier 17h

cation,la p lite, 1a sancé, la
mndlnﬂaulamkrvnwun

Lund| 28 féwrier shzosnzh
Lund|7et 21 mars gtgozh

Al'abordage ! ¥ig
avec Adrien et Nicalas X
Venez partager un moment festif et “ n
comwvial pourles enfants ex avecles (u fents:
2%~ mercredi dumois 16301 Ehce

FAITES LE VOUS-MEME

Prix lire et consoent. Co% azsine. Inscrption au cife

ou par il éphone.

Ateliers Cosmétiques

awe Béatrice

Fabriquer produits de som & Chygiene naturels

pour prévenir et solgner les petits bobas, préserver

notre santd nowre planéte, notre porte-monndie

Un arlier convivial pour se lancer, tester, et

échanger (expérience, recenes et envies) ! (5t

Rois.b o prenez vos comenams de 30 ec so ml,
ons dessoml )

Pour adultes et ades accompagnés d'adultes

Sam. 22 jan. 14h-n6hao - Dentifrice, créme

hydratante, bawne mains.

Sam. 12 few 14h16h30 - liniment (nettoyant bébé,

démaquillant.), déodorant en stick, baume &

lévres

Sam. 5 mars sh-n¢hso - 3 propositions & partir
deséchanges et envies des 2 premiers ateliers
Atelier cutsine du Mexique

avec Nancy et Annick

Participez 3 un atelier de cutsine mexcaine et
partagez un repas en échangeant surncs cultures !
samedita mars 8h3on3h

Alademande!

Atelier coophane, aulis de tomate wnfiturs..
Des azdiers au prix libre et consaent pour lusage
du liew. |l est aussi possible de « louer » lespace
cussine Eerivez 3 progidlecausetoujours fr

CA FAIT DU BIEN

Atelier Cestion du stress

aver Mare

Venez découviir et pratiquer des techniques
simples, agréables, pour gerersobméme estress,
se ressourcer griice 3 la respiration, le mou
vement, hmnrﬂ(ra‘mnﬂhmagmsl'nn

29 morcrodi dumois 18h3o-1930

Enféwrier inisation hypnose et auto-hypnase

AtelierOlfactologie
avec Stéphanie

2 les sensations lices aux odeurs 2 l'aide
dhuiles essentielies et rtalisez vowre flacon
olfactf personnalisz, en fonction de vos besoins et
ressentis.
Prixfitire et consdent sur inscription au afé
Jeudi s février i8hac
Initiation a lamédecine chinoise et 3 I'auto
massage
avec Mathilde
Découverte de cette médedine traditionnelle: ses
fondamentaux et une petite Muse en pratique avec
un protocole d'autornassage des mans
et/ou des pieds
Yeudi 24 féwrier 1530 20h
Causerie Naturopathie
avecAnne
Devenir acuice/aaeur de son bien étre.
Vendredi1s mars18hso

La fabrique du cansentement

Les elections approchantes, (@ vous dirait quon se
penche ensemble sur le fonctionnement des
médias, des élections et tutti guant ? Un moment
diechange est prevuapres la projection
Dimanche é Mars17h

THEATRE

La Baramine Compagnie : Le combatde Rose

Murrice nterpréte: Lomiss Bouver

Rose commence le vialoncelle mais elle joue faux,

riertend rien, est top lente 3 s'insaller. De « non

= en « non », de prolesseur en professeur, ke

debute & boxe ! Duree h- Prixfibre eccansoent

Vendredi 14 janvier 2o0h

Scéne ouverte thédtrale

Passages de 20 min maxi. Des comédiens de cout

ml viennent se produire en public sur catie scéne
ale. Quils sotent thédure classique, dimpro,

cown ou one man' Comedien.ne s, [nscrvervous

e indguant woure m de (Sekephone 3

theatredlecusetoujours

Vendredi février 20h - Entrée libre

IMPORT/EXPORT Récit d'un voyage en Inde

10t thidrral coneé de et par Marien Cuillé

Un spectacie qui chemine 3 avers finde et les

racnes dune histowre familale ; un voyage au

bout du monde cotrme 2u fand de sai. daprés

une usoirs viaie

Durge 1his - Prix libreet consoent

Vendreditimars 2oh

Nouveau ' Soirée Jeux decartes

avec Claire e1 Lawrent

Ervie de bien débuter 1année dans une ambiance

zﬂ l qu pam:lpcra notre soirée jeux
cartes (Tarot, belore. rmi..). $ans concours, ni

AIPENL SIVOUS POUVEZ AMENer YOS Cartes. cest top |

Samedi 8 janvier 19hzo-z2hio

On rfest pas chez Pivot, mals on samuse quand
méme avec lesmors !
Samedi 29 janvier19h3o-22h

Apérojeux de sodiété

le Cause leoun metr 4 disposiion de ses
Usagerss (cm de sociéed wout public,
venez les dewuvm seule o accompagnée e en
profiter pour faire de belles decouvenss
Vendredis fivrier 8o

Vendred|zs mars15h30

EXPOSITION

Krisztina ZUGO, Covaches abstraites

Dun ine Hongroise, Krisztins est née & New York
elie a grandi dans un milieu créatif Bien

quwu.uu: chacune de ces tolles raconte une

histcire, pour ceia elle utilise formes et coueurs.

Expasition duvs janvier au 30 janvier 2022

_ NEMENTS

Le Brunch du di "

Reprisedu brunch du dimanche et 17h la
projection de documentaires (voir com docu)
Un dimanche par mois : 9 fanv /13 fev/ 6 mars.
Journée « Consommer ¢ t coopérer autrement »
Unedeuneme sditon pleine de surprsessur b base
dedew projets quinous o ien mobiliséesenzoz
Reservez la date, voun ialke  pus le regretier ! Restez
scxentifs 212 C

ournée ksuwe!

Dimanche 20 mars

P




avril mai juin
2022

Onsirot et an grignote
onparlcte, on papote,

oujours

“_%: Agenda

Vendredit*
W SolréeThédtre Le Grand Cahicr
Samedi2

Végézalisons l2 rue!
Fruhschoppen-Apér allemand - 1
Café Contact Famille LOBT- 15h4s-17k3
Dimanche 3

Concertdessing Tracer it route- 2 7h30

Lundig

Permanence Familles - y

Mardis

Apéro espagnol - 1b3c

Mercredi 6

Aide aux dérrarches administratives - Stacsmh
Codrer Conte- 18k 30

Arslier écrinare- 18 azokyo fsurimsaription e
Jeudiy

Dégustation biéres Utopies - 16
Apéroanglais/polyglonte 154

Vendredis

MNouvean ' feelier Carpe Diem - 12h+i2h4s
Maw | Apéraitalien 18030

Vernissage de lexposition Lavl de Oan 19k

Samedi s
Bal de printemps

1t-Jean - d

Lundin
CAO {préparstion AC) - 18k)0-s20h =
Mardi1z
Apéroespagnol - 18h3c
Causensemble Cestion BH
Merereding
Aide aux dérmarches administraties- ol
A labordage - 1shiostrhgo
Initiation hypnose et auto hypnose- rshic
Apérosigne
\
B

Mardiy

Apéroespagnol- 1éh3o

Mercredi 4

Alde aux démarches administratives - St
Arelier Cestion du swess - 18i30
Arelierdecriture aur irscripeion a (%)
Jeudis

Apéroangiaisfpolyglotte -1k
Causensemble Les hesoins des assos- 18530
Vendredié

Mouweau | Apdraitalien - :dk30
Vemssagedeleposivonde Thibuult Pétrssars - mh
Samedi7

Cafe Contact LGBT- 15kas-#17h30

Jam SessienJazz - 20k

Mardio

Peprees dinfance ex pédapoes akem atves - 17
Apéroespagnol - 1ghac
Dacumentaite Pint of swience-1gh

Mercredin

Aide aux démarches administratives - 8230+ 1h
Alabordage-15h3osirhio

Codrer Conte wh3o

Causerie avec [Ast « Comment sintegrer quand
onnapas de papiers? <3830
Apétosigne-19h

Saison 28

8 rue Gaston Rey, 26000 Valence
0973118575
www.lecausetoujours.fr

Jeuditg

Nowvoaw ! Atelier écriture inclusive - 18530
Apémanglais/polyglonte 29h
Vendredi15

Causerie féministe Les gnindes oubliées - 18030
Samedi16

Scéne OUVEre 3L0ustque - 143017k
Tricot the - 1 a1

Mardig

Apéro espagnol - 1o

Mercredi 20

Aide aux demarches admenistratives - Sgo-nih
Nawesenw I Café Morel - 15 hao

Jeudi 21

Caféministe Thimse lbre - 1830

Vendredi 22

Concer Le Vent Vewu - 2ok

Samedi 13
Assemblée générale 14h

Lundiz2s
Permanence Familles - slaosiah
Mardi 26
Apéra espagnol - 1830
Mercredi 27
Aide aux demarches ad manis ratives - Syosnh
Permanence le Canllion - 15k-+17h
Salon de lecture collecuve - 185208
Jeudi 28
Apéto anglaisipolygiotte - 19h
medi 30
Le Cause Toujours, kesako - 1olisizh
Initiation Facihication graphique - 1ok iitation puls
ar4h perfitionnemen
Causerie espace public atelier banierole - 125160
Scdne owverre des mots - 16817

V',

[i3]

Samedit4
Frithschoppen-.
Faaktanon graphique . b imitation puls gl
perfectionnement

Tricot the (o % o -1ghazh
Atelier écrituee slam

sur imscription)

Soirée scéne oweresiam -zok

ni=1zhso

=17130-19h

Lundité

Permanence Familles - alyo+

Mardi1y

Apéro espagnol- 1830

Caus'ensemble Commn Gition inteme et burn owd

agsoriatif -14h3e

Mercredisg

Aide aux démarches administratives 8h3o-11h
versla MPT cenre ville -16h

Nowveau’ Café Monel - 16 =18k

CAD - 18hy

Jeuditg

Cafeministe Médecine faministe et mrusive - 15k30

Apéro anglas/polyglotte - 19k

Vendredi 20

Nowveau ! Atelier Carpe Diem - r2h s12hy;

Fétedes vols ns et apéro bénéwles -vikso

Samedi 21

Jouditz &€ Audiercuisne guinfenne-Sao-nh ibsorptominesaf;

Newweun | Atelier ecriture inclusive -1 Sh
Aperoanglais/polyglotte -1gh
Vendrediz

Caké philo - 180

Thédzre Scéne ouverte - 2o

Le Cause Toujours, Kesako 7 -10h =12k
Causenie Espace Public Code de la rue - 145
Starytelling - Nos enfants et fe handicap - 165417

Le Cause Toujours c'est un café associatif
Ouvert & toute-s, sans obligation dadhésion
ni de consommuation (ceci dit tout soutien
financier est biervenu | Vous pouvez adhérer
et faire un don sur lecausetoujours fr {onglet
adhésion) ou au bar )

LeCause Toujours, c'estun café participatif

Géré bénévolement par ses usageres et
moade¥ au gré des envies de chacun €. Pour
apporter votre pierre 3 [édifice, 2 possibilités

devenir benévole au bar ou en cusine etfou
rejoindre lune des commissions qui font vivre
|e projet | Renseignez-vous au bar

Le bal des Utopies

0nom 0 0nmon

MARDI >N H 15 H [ 17H - 22H"
MERCREDI =11 H-22H"
JEUDI 2t VENDREDI =11 H-15H/17H - 22 H'
SAMEDI >11 H- 18 H

DIMANCHE > Ouvert ponctuellement
en fonction du programme

*|es horaires peuvent étre medifiés en
fenction de [a disponibilité des bénévoles
-ENTREE LIBRE-

Réseau des cafés culturels assocatifs

Fédération des Centres Socaux et Associations d’Animation Locale de la Drome

Le Cause Taujours dispose de

et bénéficedu FOVA délivré par

Lundi 23

Permanence des familles - 243

Mardi2g

Apéroespagnol - 18h10

L2 possie Cause Toujours - 2th
Mercredi 25

Aide aux démarches administratives glac—1h
Permanence ie Carillon - 35hs1

Mercredi 1"

Axde sux demarches administratives - #a o1k
Gofiter Conte - 1630

Atelier décnture - t8h30-+2 oo (vl o ru crfe)
Jeudiz

Apéroanplais/ipolygione 154

Vendredi3

ApéroQuiz U'Ewvaps en questions - 156

Samedi 4

Scene ouverte acoustique - 34 ko7l

Mardi7

Apéroespagnol - 18i

Cause ble Ravtager des outils pouranimer des
véunions panticipatives- 12130

Mercredi 8

Aide aux démarches administratives hgo=11h
A labordage 15k

Atelicr Hyproce et auto-ypaose - 18k
Apétosigne- 19hoo

Soiree cadavre exguis geant

Jeudig

Apéraanglaisipofyglotte - 195

Nowvenu ! Arelier écriture mclusive - 13k
Vernissage de fexposition d Emily Tissoe - 19k
Vendredito

Nowuwary ! Aeelier Carpe Diem <12

Soire Thétm dimpro - 20k

Samedin

LeCause Toujours, kesako ? - 1ok-a2k
Frihschoppen-Apéro allemand - 1ih-2h
Tricot ché-1ph17k

Dimanche12

Scene ouverte classique - 16h-:0h

CAC -18h20»200

Marditg

Apéroespagnol - 18h5o

Mercredits

Axde sux démarches administratives - &
Nowweow ! Café Marzel - 1850420030

12 matiére premim, une paridpation
A prixlibre vous sera demandée

M Pourles animations nécessitant de

¥  Chapeau les artistes ! Pour soutenir la
* % creabon une participation 3 prix libre
‘i» vous sera demandée Jors de ces soirées,

Naubliez pas vos sous!

S By

e Vie Sociale) d@ivré par fa €

Salon de lecture collecive -1

Jeudi 26 + Lundi 30

LeCause parten Week-end prolongéet sera
ferme.

Mardi 31
Apéra espagnol akso

Apér anglaisipolyglore 19k
Caféministe Le Railer-derhy - 18hya
Vendredi17
Nowvnru | Apéro itakien 1o

®
Insiation Facilitation geaphique - 1sh imtition
poss  1ath p ment
Causerie Espace Sublic Mavi@sersur lespace
puablic-1ai+ 16h

Mardi 21

Apéroespagnol 1m0

Fete de b musique apartir dr s

S ouvert: amplifiée « Fanfare

Mercredi 22

Aide auxdémarches adminisuratives 8inc stk
Permanence Le carillon - 15h

Maison pour tous du Centre Ville - aprés mid hors
s s au Cowse g

Jeudi 23

Apéranglalypolyglotre 15h

Vendred: 24

Arelicr écriture slam -1 h3o 19k (s tion s )
Scéne ouverte slam - 20k

Lundiz2y
ermanencedes familles - ghyo=1zi
Mardi 28
Apém espagno!- 140
Mercredi 29
Aide auxdémarches administratives 8hao-11h
Szlon de lecrure ol lective - 1805200
Jeudi 30
Agéoanglais/polyglotte -19h

Pour joindreles : bar@lec
L .

@k ours fr

surs.fr

s fr

s fr

ars.fr

tecausetoujours fr

svavwlec

s frjcontact:




Ona ke sourire jusqu aux oretlles, eten plus,
maintenant ¢a se voit ! Les masques tombent.
la terrasse Sagrandit, au Cause Toujours on
peutenfindéployer nos ailes !

Il ya plein de belles nouvelles toutd'abord le
grand retour du bal des 4 saisons ' Nous
sommes tellement heureux ses de powvoird
nouveau fare la féte sous la HalleS'Jean!

Ce sera aussi le temps de notre Assemblée
Cénérale (Réservez ladate 3 et déji nos 7ans
Erenyans il sen est passé des choses - lamise
en place dune gouvernancs partagee, un
agérment en Espace de Vie Sccale, une
nouvelle cuisine, des bacs i végétaliseretaussi
des milliersd'animations. . Plende choses
qubnaemie decontinuer a partager, faire
grandirezcéiébrer!

Nous ouvions cette 28*™ saison aves entram
vous y trouverez encore de s pépites, des
nouveautds, des recrounallles s que jamas
un peu de doucetr dans o2 monde avec
dizaineautour des Mots Doux en pantenariat
avec la MPT du Cantre Ville.

VIE A! CIATIVE
Le Cause Toujours, Kesako ?
Rencontre avec des membres de fa commissions
bénévoles pour répondre 3 vos questions sur
notre assotation (san histoire, ses projets sa
gouvernance paragée, ete. | etparer des
nombeeuses faons den fame partie!
Samedi 30 avril 10 h12h
Samedi 21 mai1ohazh
Samedi 1 juin 10h12h

Le Collectif d'Ad ministration Ouvert (CAD)
Lcrcnd-ezwusmcnsud pour uluereldcndcr

cuulselde nos envies! Ouvertd toute :nihévem.e
Bdn.lgé(‘, l'ordre du jour est annoncé en amont
renseignez-ous au bar!

Lundin avril 183020030
Mercrodi 18mai 18h30-20hi0
Lundivzjuindhzo-20h30

Assemblée Cénérale

Temps fort anmuel de lassocation ayec - un retour
surnotre agrément EVS, les bilans fnandier et
moral, i ectondu CASly.

Ethien siir des surprises, des anmations ex de la

comivialité ! Bienvenue A toutes nosadhérentes!

aavilslaoaghao

AIDEAUX DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Vous rencontrez des difficultés pour remplirun
dossieradmmiszratif *Les dépanneurcusesdu 4
Causesontid !

Tous les mercredis 6130-1%

FAMILLE
Codtter conte

Avec Fanny et Céline

Des conteuses ouvrent le bal des histoires d Theure
dugolter e puis . chaoune silielleena envieest
e e d raconrer A son tour  jusee pour le plaisir |

Mercrodi 6avril it maiA juin 160301 7hi0

Permanence families

Avec Vanessa, refdrente farmille 11 MPT Centreville
Moment diécoute indvaduel entoute discrérion,
pour échanger autour des questionsliéesa [8du
cation | parerralité, 1 santé et & vie quor dienne
Lundiget 25 awril shicazh
Lundis6et 23 mai sh3o12h

Lunditet27juin oh10-12h

A l'abordage!

Venez partager un moment festif et canyivial pour
les enfants et avec les patents.

25" mercredi du mois 1570 I?ho

Pépites d'enfance et

XPRE

Trieo Thé

Avec Anelise et Ceole

Tricoter ensemble autour dun thé, échanger des
sawoir-faire, des astuces, Les débutante ssontles
blenvenu es

Samedi16avril, 14 mal, 1 juin 140170

Atelier d'éeriture

Avec Annie

L f scrit dabord pow e
plaisir, pﬂrbhmhwdﬂmma&mwm
toureset tous dars Iouventure etlz bienvedliznce !
Surinscription au café

1 Mercredi dumois 18h30-20h30

Nouveau ! Atelier décriture inclusive

Avec Flarence

Erzire sans discriminer, en dannan plus de place
toutle monds : pourquol, comment >\enez échanger
et debarquer ave: des textes, 00 pourra sentrainer a
rédiger [débumantes bienerues)

Los dewniémes joudis du mois 18130

Salon de lecture collective

Avec Manie-Piere

Tulis unpeu, beaucoup passionnément.. Apporee un
bouquin, une BD., un poéme et partage a haure vix
ton coupde e en toute el lance !

Le dernier Me rered| dumols 12h-20h

La poésie Cause Toujours

Aves Joséphine

scne ouverts autour de la podsie - podmes,
chansans, contes ; Textas personnels oit non Toute
ceuvre est la bienvenue, tous pulXics,

Mardi 24 maisshsosah

Scéne ouverte des mots

Avec Patrick

Venez sous partager vas ecrits, vos humeuss, vos
podmes sur ia sotne du Cause, entoute simpticite,
Sans insaription.

Samedi 3o awril 16h-17h30

Atelier écriture et scéne ouverte slam

Avec Roland akas Double R

Venez créer ex partager WS teees . n atelier jodal

pour écrire et dire, suivi d'une scéne ouverte et géng-

reuse pour faire daquer les mots,  chacun son écho?

mlu mai:atelier (sur inecription) de17hg0 3
mats doux) et

partir d-zoh
juin: atelier (sur inscoption) de 17h304
1ohet zéneowene & partied e 200

Fadilitation graphique

Avec Adélaide

Venezaous iniverdla {.ulu.monﬁ‘fh que une
chouete mithode rises

(Pour adudtes et enfants avecleurs parents)
Samedi 30 avril /14 mai) 8 juin

Vhindiaton, 14h perfectionnement

LES CAUSERIES

Storytelling -~ Nos enfants et le handicap
A\vr(sumarcxlc" asso Lairde liens

aymr un rnhml'n\-m.nu)n de h.md’np \kml

ra utous
deun\mammhm‘sdmnn Drdles, tristes
sénieuses. toute hastoire estla bienvenue!
Samedi 21 mai1ah7h30

Caus'Ensemble
>3 5

pamager mnap:&%mt\wﬁ\maﬂslmiﬂ’prqu\
Mardi12 avril 18h30« Comment gére-ton les
ressources humaines ?»

Jeudi s mai 18730+ |25 besoins des assos aujourd hu,
erdermain?s

7 18hg0+ |
Je burn-out associatif«

mardi 7 juin 18130 < échange doutils pauranimer
dles réunlians paricipatness.

Café Contact Famille LGBT

Avee Florence, Frangoise etfesn, de lassociicion o ™

Contaer Drdme-Ardéche

Om:mmsmdlc Ideneie de genre, un cadre % ‘

Avee Alice Curdn

Alice instit
d'écodes maternelles nmdamph.sdﬂsam
insprée de pédagogies ‘aitematives”, basées sur e
partage, le respect de la difference, et la non compe
ition. Son Ve, fes petites Oyssées dergance, donne [
parole auxenfants.

Mardi 1o mai 1/h18h30

Avec Prolet, Lawe et Annick
Venezconwerser en espagnol autour dun vere
Tous les mardis 3 h3o

Apéro allemand « Frithschoppen »

Avec Marion
" noghones

pour panager, proposer des prajets cu
slmp(emnemm
samedi 2 avril 15hs517h30
samedi 7 mai 15ha517h30
Café philo
Avee Cuil laurne
Un tesmps déchange pour fxire sortir 1a philo de son
carcanscolaire !

Vendredity maishzo

Causerie féministe

Avec Frangoiss de la marche mondiale des
femmes et f"hndr Ffmrnﬂ\chdzl'rs

Autour G
mos-0 ksgvnd&cutlm:s pourguol | Histoirea
effacé les femmes’ de Titou Lecxy, un réor passion-
nant qui nous revéle natre histaire commune et nous
dornedes clefs pour comprendre le prisene.

Msolelai oy

gcmmcp’ilspowdmadz;ah lmg[zdcoxtrt
Samedi 2 avril, 14 mai et1yjuin nh-a2hzo

Apéroanglais/polyglotte

Avec Audrey

Rendez-vous dans la bonne humewr pour converser
libremene.

Yous bes Jeudis: (sirvfjouii 21 it 15h

Apero ltalien

Aver Creta et ASSORITAL

Vivall dnema ! Venez discurer de cinéma, sénies ou
simplemers paur papoter en italien !
Vendredi 8avril, 6 mai, 17 juin 18h30
Apérosigne

Aver le groupe Fais-mol signe et leurs amis
Viens te perfecticnner etdiscuter enLangue des
Signes Frangaise en faisant des rencontres dans un
maoment canvivial.

Le dewxiéme mercredi dumois: sh

s,
Vendredis avrilishio->20h30

Causerie Espace public
Ao Patrick
Une causene chague maos, a Theure de la sieste, pour

Caféministe

Discussson autour des ditférents Feminismes, des

droits des femmes et plus gand slement de Fagalith

femme/hormeme Ouvert 3 tout-=-, vow pouvez

repoindre & page facehook ' Caféministe Valence®

paur en savoif phs sur e théme du jowr !

Tous les ¥ jeudis du mols 18530

212wl Théme libre

19 mai . Maderine féministe et inchsive {en mivité

choisie, sans hommes cis-genres)

63uin- L Roller Derby.un sport féministe et politique

Rencontre avec PAST] de Valence

D\STWC» um'mm.mon de solidarité aves fes
Qi apport it

lundmueummnmvm f

Mercreditimai 18530 . Comment sintegrer quand

onnapasdepapiers >

Permanence Le Carillon

avec Le comité D-base

Lecause Toupours Hew repére du projet arilion

réseaude commercants solidaires

Iottps JMlacko che org/le-canil lon- reseau-de-

commercants-solidares

4% mercredi dumois 15h-17h

ATELIERS « faites | e vous-méme

Végétalisons larue!

Avec Béatrice et Marco

Cayestcestle printermps ! Venez panioper aun
atelter devégéralisation defarue duCause Toujours,
etproposer vos idées !

Samedi 2avril ohio v

Atelier Cuisine guinéenne

Avec Singa Valence et |Association des Cainéens
deValence

Participer A un ateller de culsine e1 panager un reas
en échangeant sur nos cultires!

Prex libre et conscient. Coné cuisine. Sur Inscripeion
Samedi 21 maizhio13h

qui font du bien

Atelier Carpe Diem

avec Chatiotte

Evenllez vos sens ec profitez de instant en ple ne
conscenceavant | e déjeunct "Eure’ au lieude faire,
pendant 45 minutes. 2

Vendredi 8 avril, 20 mal et10 juin 12h12045

Causerio gestiondu stress
Avec Marc
Venez découvt Ir ex pratiquer des melhodesnmoks
agréables pour gédrer vous-méme le stress, vous
ressourcer grice i |a respiration, le mouvemnent, la
concentration et limagination
Mercredivzawil 18030 hypricse o auto hypnose
Mercredis mai6hi30

18h30- hypnaseat

Pint of science

Un docu, des chercheurs e e plaisi de papoter
Autourdun verre avec ks fondation ROVALTAIN,
spécialisée dans lemaronnement. Quiz, cadeaux
banre humeur. 13 scioncecommeon faime !
Mardi 1o mai 19h

*Le grand cahier”

Lectuse-spectacie dapnés Apota Kestof. Avec Caroling
Demourgues feBaptiste Refat / Cie Scdne Natiorale 7
Dans ce grand cheer, des jumeaus comgeent jour
apras our les dpisodes de leur enfance

A parts de ce bijoud burmour nofr, Caroline et

Baptiste construisent un petit théitre en iréalité
augmentée, mettant [accent sur be rythme, les voox
e cherur Je grotesque, s dimension « enOrme s dece
tonte moderne. Duree 15, a partie de 12 ans.

Prix |ibre et corscient

Vendredi 1™ avril ;200

Scine Ouverte

Des comédien-ne-s régionau-nales (pros ou
amateurs-trices) viennent se produire en public
mmmffqmmc:szomn max). Que ¢ soitdu
theatre dassique, d1mpro. clown ou one man show
Inscrivez mu;ﬂ"mmmgmgmﬂ en
Indiguant votre nurmero de te epl

Entreelibre

Vendredi 13 mai 20h

Soirée thédtre d'impro

aveele Labo

Dimproen impro, une histoire se tisse emmentée
parune troupe de haut vol. Durire. maispas que!
Prix libre et conscient

Vendredi 10 jum 20h
MU

Concerts

Tracer la route - Concert deasing sur e vayage
Cospectace méle chansons 3 luccordéon, dessins en
direct et proyection video, | interpelie surnos emvies
dallleurs.

Tous publics, proc bbre &t consoers

Dimanche 3 avrild17hio

Lo Vst Wenw - Trio de chanson poétique «awu\qu

rémvestir Tespace public dans
et dala réflenon,
Samedi 30 avril - 14h->16h « Arelier Banderoles »
Samedi 21 mai-14h->16h < Code de larue vavec
Flotence et Souhila

Samed| 18 juin-14h->16h « Manfester sur lespace
public: quel drost ? quel s age 7>

Nouyeau ! Café mortel

avec Fassociat cﬁ’mvu-tmhe:

Cecaté montel propose d'abord e librement et sans
tabounos experiences avec ka moet Censst pasuns
thérapie de groupe majs un groupe de parie qui nous
permet de porter un nouveauregand sur la mort
mercredi 20 avril- 18hzo

mercredi1g vh

mercredi 15 juin - 18h3o

Lewur musique 85t une ode au voyage. Poly pharves
vivantes et guitare aérienne se fondent au rythme de
PECUESINS précses ot del ates

Prix libre et conscient

Vendredi 22awil 20h

Scénes ouvertes

Débutant & ou amateur trce confirme e venerz vous
exprimer sus scne et fale viber e Canse | Proposez
5 inscrivez-vous i dig \uu:u}df
i

Sam.16awril et gjuin 1203 017hacoustique (e Patrick)
Dimanche 12{uin1ch 19h dassique (avec Matthieu)

Jam session Jazx
Avec Manthieuet Thibauk

Venez causer jaz
Oljuste oulr autour dun pot !
Samedi 7 mai 20k

Féte de la musique
Scéne ocverte amplifiée et fanfare !
Mardi21 juin 3 partir de 155

I'Oeil de Dan Photagrapte

repard docarpants

Exposition duzg mars au30awil 2022
Vernissags vendredis avril a19h

Thibault Pétrissans Arusie peintre
s egorits du movde wbel]
Exposition du o3 au 28 mal 2022
Vernissage vendredi 6 mal A19h

Emily Tissot, Aniste graphiste
Emily Trssot Artworie

Expesition du 31 mai au 02 juitke 2022
Vernissage jeudi g juina1gh

JEUX

Le Cause Toujours a un grand placard & jeux sur
Veatrade vousy trouvererdes jaux ‘evx\e'ternl'
£07704% PO TOUT AZEqUE VOIS POUNET
que leconur vouss en dit ! Comrna pout e reste. nous
sammemes un cafe assoaatif et coopératif. nous vous

5 Juste dem prondre som ot de tout ranger
aprés widisaton £
Soirée cadavre exquis géant
Dam Je cadee du 25 Valente Scéniaria festival
intormational des scénaristes o1 compositeurs
Venezimagines le sodraciodwun film 3 partie
dekments tires au sort. Dex equipes s affrontent

want chacune leur histoire

seénaristes et des comadiens dimpro. Le publicvate
pour lemeilleur scénario. Le bar sulvant devia
continuer Ihistoired partir du seul élément final du
bar precédent
Mercredi 8 juin 2ch
Apéro-quiz I'Europe en questions
avee la Malson de PEurope Drivme Ardéche
Alaveille des légistatives, venez pester s
conraissances sur 'Europe. ses insututions e
decouvrr ses ancedotes.
Seuleou en équipe, adu'tes et ado ienwenues!
Vendredi 3juin18hio-20h

EVEN' NTS

Le grand retour du Bal do printemps 1!

Bas les Masques ' Samedi o avril i partirde 17h
+ espace jeux pour les enfants

+ 42 Radio

+ D) Doudou Frisouille avant et aprés le concert
Rendez-vous sous i halle Saint Jean !
Le café sera forme } pour prép.

Laféte des voisins et rencantre bandvoles
Cette année L= Cause Toujours souhaite partioper
ceteyinement national en myitant ses vossin es
(particuliers ou commergants) et ses bénévoles
autour dun repas partagé, L Fite dus Visins
permet de se réunir afin de partager un moment
camviaal Cette fete est organisée par bes citoyems
e mimes et permet de développer (3 solidare fa
proximité, la cordialité et fo lien social dans nos
Guaruers.

Vendredi 2o mai & partir de 18h30

La Maison Pour Tous centre-ville hors les murs
Notre partenasre, [a Maisan Pour Tous du centre.

Vil se déphace rue Gaston Rey auxcités du Cause
tosjours. Temp festif et convivial e présentation
deses actions en faveur de 2 joeunesse et dela
parentalité Plus dinfos & venie

Mercreds 22 juin aprésmidi

Les Mots Doux cu 9 au 18 mal
Initié parla MPT du centreille
[ d & aladoucsur, qui
sedéroulera 3 1a MPT du Centre Ville, au Musee de
Valence, a LOscau Sifflout & Radio Méga, etau Cause
Toujours Une boite aux leteres sera instaflée & Café
olvous pourrez ghisser vos Mots Doux.

A cafe. Les Mots doux se dechnent sous toutes

feurs formes fors du Godaer Contes (du
Frishschappen / du Tricoehé (Venez écrire ec

dessiner plein de douweeurs avec le ericoein ') / de
Invelier décriture slam.

Pedibus Temps fort des Mots Doux
Retrouvons-nous au Café pour partir ensembie 3
1a MPT du centrewille qui ouvre ses portes de 16h
Az0h pourun moment festif sur la thémarique
dela tendresse ! Adultes et enfants accompagnes
Mercreditgmaiich

:'Nl AUCAUSE TOUJOURS

L2 plar du yourauCause Tourjours, cest <

- tous les midis dumardi au vendred: 491'
-version végétarienne et camée
-un dep P
- préparé avec soin par léquipe bénévole cuisine
-plat 10,302/ formule131o¢

Enprenant un repas vous \

soutonez e Cause Te L3
Pensez & réserver sl 09 73 11 B5TS

S ey g




Café Culturel Associatif et Espace de Vie Sociale

LQCQW.\Q' gt e
GLDWRO H on sexprime, beet,
= Sx—m: Agenda

on Cause Toujours!
1 .
v/ ‘ Saison 29
Ve

8 rue Caston Rey, 26000 Valence 0973118575
www.lecausetoujours.fr

JUILLET

Attention |:) Fermeture les samedis i compter du 9 ainsi que du jeudi14 aulundi18 juilletindu

Samediz Meraredi 13
& Aelier Faites vos conserves - #h30412h Atelier Gestion du stress - 18030
(Sur inscription)

Aperosigne - 13k
Tricot the - 17k

Café Contact Famille LOBT - 15has17h30 Mardig
- Mercredi 20
Mardis , &£ Atelier Faites vos conserves - 9it30-12h

’ Causerie Hobitor autrement - 18130 (s mscription)
Apéro despaumée.s- 1ok CAO - 18h3o=z0h30 (Fermeture du café 4 18k}
Mercredi 6 Jeudi 21
C: P

2of

tory E4 le handicap
nhic=h
Caféministe -78h20
Causenie Partir en vacances d wlo -15h30 Apéro anglaisipolyglotte 194
Apéro anghis/polyglotee - 19k .
Vernissage Les nrots doux - 19/ Mardi 26
Vendredi 8 Apéra espagnol <1830
Atelier Carpe Diem - 12l a12has Mercrediz7
. Concert Festwval Off Valence - 200 Café mortel 18130
W Somon Widdowson and the Nomad Hatel + Petit Petit Jeudi 28
- éro anglaisfpolyglotte - 19/
Mardiz i
Initation i la facilitation graphique - 184 ,C Avelier Fates vos conserws -17h3a-zoh
feuer nscriptinn)

Dimanche 21 .
Brunch partagé & Crand ménage collectif _ Samediz? - 8hsminuit
10814h & Aelier Cantine de minuit

2 sur inscription/Café ferméavamt)
Mm?iu Lundiz9

Café mortel - 18k30 CAD -18h30z0i30
Méditation pleine consceence (adhilte) -20h21i30 Mardize

Jeudi2s Apéroespagnol 18h30

Initiationa fa £

y Nos enfants e le handicap - 1173013
Apéro anglais{polygloste 10k
Vendredi 26

18 W .
Mercredi 31 -
Salon de lecture collective - 18420k
Scene auverte amplifiee - 20
(Inscription : com-musique@lecaisetoufours fr),
\'
SEPTEMBRE

Jeudi1

Apéro anglais - 15)

vendredi 2

Atelier Carpe Diems -12h012hs5
Samedi

3
Café Contact Famnille LGBY —15ha5=17m30
Forum des assos 1072k (Mille Chabun
Delms, Avere Georges Clémencean) ,
Mardis
Apéro espagnol -18h10
Apéros des paumé es 190

7

Ald, 7y e T

Apero allemand Frihschoppen -11h-12h30
Tricot the - 74417 h
Jam session - 20k

Mardi13

Apéroespagnol - 18030

Mercreding
CrandJeuduloup-Carou en Amazonie 1517/
Initiation Hypnose et auto-hypnose 18530
Apéro signe -19h00

Jeudis

Apéro anglais/polyglotte - 19h

Caféministe 1830

~BH30-TTH
Ecaute, Crientation, Partipation avee D-BASE
§innosnh
Méditation plene en conscience (famille]
14#30-15h45
Coditer Conte - 16730
Méditation peur la Terre - 18130
Jeudi s
Arelieréenture inclusive 7itkso
Apéro anglais - 19}
Vernissage Aurélie Croissant - 155
Vendredi 9

o Soirée théitre, spectade de rue etscine
ouverte - 19h (Spactade) £ 205 (seéne ouvente)
Samedito
Le Gause Towjours, Kesitho -10ho12h

& Auelier Faites vos confitures - shaos1zh
(surinscription)

16
Apéro malien -18h30

her éeriture sl am - 175053 0h (sur imscrption)
Scéne ouverte slam - 20/

Samedi?
€ Atelier Cuisine i Mot - Comeroun - 8520 13

(5w inscnption)

Mardizo
Apéroespagnol-18h30
Cause Cyclete - 19h30
Mercredi 21

Caté mortel - 15h

CAQ -18h10-20h30

Jeudi22

Storytelling Nos enfantsetle handicap - 117304130
Cause ensemble Créer une assaciation - 18k50
Apéro anglais/polyglotte - 194

Le Cause Toujours c'est un café associatif
Ouvert & Tou te-s; sans o bligario n d'adhésion ni
de consommation (cec dit. tout soutien
financier est biernenu ! Vous pouvez sdhérer
et faire un don sur lecausetoujours fr (onglet
adhésion) ouau bar )

LeCause Toujours, cest un café participatif
Géré bénévolemert par ses usageres et
modelé au gné des envies de chacune Pour
apporter votre pieme & lédifics, 2 possibilités -
devenir benévole au bar ou en cuisine etjou
repindre lane des commissions qui font vivre
leprojet | Renseighez4ous au bar.

LES HORAIRES

MARDI>1H 15 H/ 7 H 22 H
MERCREDI>11H -22H'

JEUDI et VENDREDI =11 H-15H /17 H-22 H
SAMEDI>11 H-18 H
DIMANCHE > Ouvert ponctuellement
enfonctiondu programme
* les horaires pewent dtre modifigs en
fonction de ladisponibilité des bénévoles
-ENTREE LIBRE-

) Le bal des Utopies est miembee du Réseau des cafés culturels associatifs
Fédération des Centres Sodaux et Associations dAnimation Locale de la Dréme

dispose de Fagrément EVS (Espace do Vie Sociala) dlived par b CAF 16
VA dédivré par ls DDETS

Mardizz
Scéne ouverte Conte - 2ok Apéro espagnol - 13h30
Samedizg Mercredi 28
Facilitation graphique Salon delecture coflective - 18h=20h
10h o thation, 14k perfic tion nement Jeudizg
Causeric Espace public- Oirest notreplace *Sur  FPETO anglais/polyglotte 10k
la rue,endenors delawille, aileurs * 14k 160 Vendredizo

\péra philo Ya-t-iiune T p
18h3o-20h30

OCTOBRE

Samedir Jeudis

Café Contact Famille LGBT - 15h45+1 7h3o Apéro anglais/polyglotte - 12k
- Vendredi

Mardi4 Apéro ftalien  18h30
Apéroespagnal - 18h10 Samedi8

Meraedis Le Cause Tougours Kes afeo 2 10h-+12h
LE! demarches admi -Bhaostih  Apéroalle d Friischoppen 11h
Ewute Ovientation, Rurticipation avecTasso D-BASE  Tricot thé -14k-17)

Bhoith

Collter Conte - 1630

|
Cardezloeil surle site, b cause-Jetter et les réseau, parfais des petites choses peuvent sé mjcuter!
‘ Pour les animations nécessitant dela

matire premibre une g midgaton
K poviben sous sera demandée

Chapesdu bes artistes ! Pour soutenis fa
(réatian, une participation a prix fibre
vous serademnandée lors de om soirdes.
Noabhez s vos sous !

Lécologe soclale et populase
|
o
|

s Cavse Toulours
J -

LACUISINEAU CAUSE T URS

Le plat du jour au Cause Toujours, cest -
- tous les midis du mardi au vendredi
- versionvégétarienne et carnée

Y
"

de sai: bio!
- préparé avec soin par I'équipe bénévole cuisine
-plat10,30€/ formule13,10€

En prenant un repas vous soutenez le Cause Toujours !
Penseza réserverau 09 73114575

Pourjoindre les :
L lesal Jours fr
fr
sfr
joursfr

bal@iecausetoujours.fr

A Sehnitaes | No i

AR alremens i




Voia [éé enfin et Venez :rc‘\cvde nos bebes

it nouveau bissap) ca
In‘ ster une glace Teme Adelice Au & 1ur Gasmn
fiey, Il falt bon decompresser |

i1uels (@ péro angleis
cormime des noweautes (apéro des
pawmé s méditation pourla Teme, )éne ouvens

;gﬂx de quoi a:gusiser votre cunosi le‘

5 €2 tous & au plawsir dese
e ou un arelier )

Le Cause Toujours prend des vaconces !
Parce que tearte [Equipe salanee et bnevale a bien
besoun de mectre ks dosgts de peeds en Sentail
Fermeture du 1 aoiit au 20 30dt

Grand ménage et brunch partage

On e retrawve pour remettre e Cause tout beau out
propre avant fouerture chacun améne un truc 3
Dartager pour Je beunch et aprés, on se rerousse les
manches et on fart valser la serpiliere !
Dimanche 21 aoiit-10h < 14h

Le Cause Toujours, Kesako ?

des membres de

bmewﬂ POsIr FEPONGe 3 VoS GUIes IS sur notre.
ASSOCIATION (Sor histome. 4es projecs, i gouverrance
Dartagée, etc ) et parler des nombreuses Bigons den
falre partie |

Sameditoseptembre - 10h + 124
Samedi 8 octobre - 10h <12

Forum des assoaations
Venez nous rencontrer et parler bénévolat
programmation, gouvemance paagie. EVS et de
sous les sgets gu font du Gause Towjours une
aventure colfective inaroyable !
Samedi 3septembre -10h - 17h (Halle Chaban
Dedmias, Averue Georges Clémencead
LeColI«nfd’Mmmmamn Ouven(UO)
el pow causer etd:
turants. des ch d

Apéro lalien

Avec Creta et ASSOFITAL

Vivail onerma ! Discutezde dnéma, sédesou
i papowzen iralien ' Pasde na
Vendredi 16 septembre - 18h10

Vendredi 7octobee 13150

Café signe

Avec b groupe fass-amwi signe et lours ams
Situasignes» unpen . beauoup. ssionnément.
vient te perfecuonner et discuter en LSF {Languedes
Signes frangaise) en faisam des rencontres dansun
moment comadal

Le2! i is e jui I 19h

EXPRESSION

Trico Thé

Avec Anefise erCeclle

Tneoter ensemble atour dun the, adnng:rdu
faire, des astes. | 5

blemvenues!

Samedi 2jullet 145 1741

Samedi 10 septembre - 145 - 170

Salonde lecture colloctive
Avec Marie -Pietre Donval
Tukis un peu, beaucap passionnament.. Apporte un
bouguin, une BD, un podme et partage § haure vol
mnm\nrkmammchcmrﬂm‘

s d"salt et b

Scéne ouverte contes et paroles
Avec Fanny

On. P

ureblapoe Quelon

v &

qe P .
fannydedemonti@grmal com
Tour public
Vendredi 23 septembwre - 207

Atelier écriture etscine ouverte slam

Avec floland, alas Double R

(Pour |es personnes souhaitant morer sur scéne,
insoription au Cause

Venez aeer et pantager wos texes - un andier joval ot
studex pour &onre ex doe, suivi dune sEne mvm:a

Storytelling - Nos enfants et le handicap

Avec Sundari =t Jeni, asso Lairde liems

LU rroment privilésé entre parenss/roches antun
enfaneensinarion de handicap Venez pamager des

Initiation & Fhypnose et auto hypnose

Avec Mar

décauuriret expérimenter [ fypnose et Fautn
hvpnmcdc maniére ludique ee bienveiltante
-0

tres dverses s h;(rmu'l autourdu handicap)
Driles, tristes, séneuses, oute hisoire est la benvente |
Ceme causserie astrésende aux adules

Jeucdis 21 juillet / 25 a0t /22 septembre 1130 2 13h
Apérodes paumées

Avec Bérenpere
Rmcmetmbquwewmvmdeqmmm)

Atelier découverte Miditationde Pielne
Consclence (adultes)

Aves Steghanie

Vivre fingtant présent Saccueslls aver bienveiliance
Expérimenter sensonellement le monde
Mercredi 24 aolit - 20k « 21hio

réporse. Tuas
dmenub/rdmrs/hab:ms.prdcmbc cuur:
sens un peu seul & dansta paurmitude f Alors vens.
rencontres ¢ awres Paumée. s en cout simplicieé!
Mardi 5juillet -<9h
Mardi & septembre 15k
Causerie Espace public
Avee Parrick
e Alteuredel. . pour
reirwestirl MZ! public* dans !e(hxvpchm»dcm
=tdelareflenon Tou aulong desaveonestala
secherche desa place”. Cetie question du rapportde
w0l A lasocidat dans|aguelle on évolue comment wefa
setraduit sur Tespace public
Samedi 24 septembre - 14h < 16h

Causerie Lacauve cydette

sur le thame ducydofeminisme

avec Vs socatman es R ties

Mard) 20 septembre - 18532 @o

Caﬁ!ﬂlnm
towr des different s
Ahmlsnﬁ\ fommes ot plus pindralempot de Pogaing

fernemehomme: Ouwert 3 1ol 1 5, WOuS pouvez
indre | P

4 pag Cafémisiste Valence po
savoiT plus sur le therme du jour ! Places imitdes,
Teudi 21 juillet - 7 v néste o0 v fistif 184G
Jeudi 1§ septembre - Sducation rexurlle - 18h30
Cafémortel
Avee |associstion Thanatosphére
Ce café manel propose d'aborder sans
tabou nos expenentes avec & mort Ce tfest pas une
thérplede puup: s un groupe de parolt cquw

laTerre

AvecSitphanie

Médirazion pour revenir 3 13 vie en sor ex autour de sol,
POUr Tessentir gue Ut st Interdépendant sur ceme
Terre. Cet atelierse base sur be Tmail qu Relie ou
teeopsythologe inspirée d= Joarna Macy | ¢agit
deexprimesexplore partager etransbrmer s
émanons fiee 3| éat du vaant, auclimat, aux Eapons
duGlec. Le Travail qui Refie perme de prendre du
mﬂ,(tmvgfdﬂ@d.m'vn‘smdmmnﬂr

M-mdnnmnbn 1830 » 20H

PlasTic-Tac

Comgagnie Tout CouR

Specadede thédre deue

Dun burlesque de there geseie! sur nos déchets
plassiques e suremballage, bel du mondedes

Dans un univers de plistique trés cloré, un
Fmourenx, intimedé. transl damour fait b cour dsa
belle [ 1 Pour ka séduire, il ka couvre de cadeauxen
plastique, et lewr monde depasse par les xénements,
préta deborder, a baculer.,

Durée somin, a panit de 3ans

Prix |ibre et conscient

Vendsedi 9 septe mbre - +5h

Scéne ouverts arts vivants

Ecologie et variations métaphoriques

Des coméden ne-s régionau nales (prosou
amateurs frices | viennent se prodube en public sur le
théme doologe enatiations métaghonques’ (coustes

Que cesoit du théatre

geénéreuse pour faire daquerle ch
Vendredi 16 septembre
Awller-17h30 < 13h/ Sadneowwete - 200

nos erdes | Ouvert 3 iout e adhé rent e, qui soubaite
parbaperanotre gouvemance partagoe. fordre du
JOut @SLANNUNCE €N MO, rensesgnez-vous au bar !
Mercredi 2ojuillet - 18530 + 200
Lundi 29 a0t -18h30 + 2ch30

Mercredi 21 septembre -13h20 « 2030

qu ) Emudns administratives

Vous renrontrer de s diffiaaltes paur remp s Ln dossier
actministranif? Les dépanneurs euses du Cause sont i !
Tousles1™ mercredis a patir de septembre- 335 1th
Ecoute, Orientation, Participation
Aver D-BASE

E

. viens
rencontrer fquipe de D-BASE autour d'un caé pous
dcharger surtes envies ot besoing eu;«rmlm
Terrios déch Foud

waw .‘xnbnnk:unwmmmme

Touslesy’

Goditer conte

fvec Fanny ceCeline

Des conmewses ouvrent ke bal des histoires 4 ' heure
dugolteret puss . chacunzs'ljelle s aemieest

Imeet e racarmer & son tout, juste pewr le plasic |

Mercredi 7septembre - 16530~ 177130

Marcredi soctobre - 16740 < 7hzo

Atelier découver
en famille Avee Stephane

Pousr partage |a Plejre Conacience et sedéeendre awc
d é dss

Ageconseille: enfan enre sex ans Un enfam
viendra acoompagné d'un ad ulte de référence - parent,
grand-parent, onde, tarme. st possible quun enfan
viennz avec 2 adubes ot 2 enfants avect adule.

Plages Srrwiges. Rour réserver, contacer T animatrce 4
seephaniederowi@hotmail f-

Mercredi 7septembre - 14530 + 15145

POLYCLOTTES

Apéroespagnol

Avec Proler, Lagre et Annick

\Venez converser enespagnal ausour dien verre.
Mardi 26 juillot - 18030

Mardi 30aout-12h30

Tous bes mardis & partir de sepeembre -7¢h30
Apéroallemand Frihschoppen

Avec Marion

Samedi10 septembre - 115 12130
Apéroanglais/polyglotte
Avec Audrey
Renidezaous dars k2 borne humeur paur conerse
bhrerment

) “1ghs g les ¢

Avee Adélalds

Wous avez limpression diwvoir une mémoire de
2Dz ne pas retenir oo gu

0 nose fréunions, cours, leens. ) ? enez wous inwer

4 la fadlnanan graphicque et A la care mentale, une

chouerte méthode pour mieux mémoriser ! Pour

adultes etenfanes avecleurs parents)

Mardi 12juillet -23h + initiatior

Mardi30 a0l -18% < nitaton

Samedi 24 &

1ih < intiation {14« perfctionneavnt

Atelier écriture nclusive

Avec Norenat

Eerire sars discriminer, en donnane plus de placed
tos Je monde - pourquol, comment? Venez échanger
et debarqueravec des 1extes, an pourra sentrainer
rédiger (dSburant & biemernie <)

Jeudi 8 septembre 18k30

LES CAUSERIES

Caus'Ensemble

DT e bt a5 pous

paage pe P P
Mercredi 6 juillet - 12120 = Comment pesser b
Mwﬁnmnu sy ns nosassonations

186 + Cri o
assncianon 1730 mais quezam > Redaction de stanats
outib,

Ca A
Le Cause Toupours et T association ks Re Qdettes vous
pmmseu( devenie causer devicainmsdvélo O partr !
mibien de jours, ou. ds
k» sacodves 7Cnmmeuud.vmnn wo?
Teudi 7 fuillet 1530
Causerie Habiter aw trencent

les hsty patifs
etiou mmmunautaires B vie en tinp-hause on coeles
regards surtoor maniéres d habiter sement Des

serontlaponr causer aves nous !

Mandi 3juillet 18050

Café Contact Famille LGBT

Avec Frangpise e & 133500 asion Contact
Creemn Ardéch

COrientaronseusdle, mi«d:geu un cadre
comiuial poar panager, proposer es projets o
simplemern écousr

Samedi 2 juillet - 13h45 <170
Samedi 3 septembre - 5145 < 1/M30
Samvedi 1 octebre 15035 ~17he0

Café phile

Avec Guil aurme

Professeur de phrlosophes en fyete, Cabiriel vous
propose e wmps déchange pour faire sorr |2 philo
de soncarcan soolaire ! Cexte fovs d nousnous
POserons laquestion - Y a1 e tedhmiwe pour tut
Vendredi 30 septembre 1530

lamor
Mimdlﬂwlllct mrzn 20l
Mercredi 24 avdit- 180 < 20hs0
Mercredi 21 septembre 165 <180

ATELIERS « FAITES-LEVOUS MEME

Atelier Cufsime camerounalse

avec Adamou

Partiopezd un atslier de cusing ot partagez un repas 1
en échangeant sur nos culties!

Prix libre et canscient Cté cuisine lmerption au

café cupar téléohane.

Samedi 17 septembre - 033 13h

Cantine de minuit
Avec Patrick
Manga de Yard Abe La Cavitine de sonart déerit 12 vie

dassique dimpra down au cne man show, slam,
poési MUSUE, (NKTHGZYOuS POUr oucs s

fr avant !
numérode whephone) Entrée libre. en extériewr
Vendredi 9 septembre - 20hS 1 l'ssue du spectacle
Plasic-Tac

Concert Festival Off Valence

Simon Widdewson & the Nomad Hotel 5

Petit Petit Conceet Pop | Burdation électri
Pegt Retit enfant sauvage of humide aime fes cris de
danse, les nuits popicales et les aurores infinses
*Cafassait longlemps que je e metais pas senti aussi
Baen ) avais ervie quie mon cervesu ixplose ot se
répanda dans la campagne "

bl

nactme ik prépared b

platy quifont emvie ate dients Atelier de cuisine
japonaise sur les tracesde fa gargote de Tokyoau
wmgtosr dphémiére du Gause Towjours de 18 d zoh
[l résenvation s ca ) Agrés atelies, les plats seront
servisde 260 3 minu ¢ ' Prix libre et conscient
Atenvoncafé fermé aant 200

Samedi 27a0de  Atkr 181+ 200 Service - 201+ e

Aelier Faites ws conserves [

Avec Frangolse

Venez apprendre & faire vos conserves de iegumes et
fruits dans une fessveuse ouun fatout Lsgumes et/
ou fruns o et couvercle sur place. Enfantset ado
bienvenue ! Un andier

oth

Samed Suillet - 200

Scineouverte amplifide

Débutante ouamateurtrice confi rmé.e venezvous
exprimer s sctre et faire vibrer le Cause !
Vendredi 26 aoit - 20h

Insenation peur monter sur scAne
ommasgueilecusesoupes fr

Jam session Jazz

AuvecMathicuet Thibault

Ven ez causer ja2z wicalement instrummentalenent
Oljuste ouir amour dian pot |
Samedi 10 septembre - 200

it cuis e, Sue nscripn on 2 café 1o pers. maimum
Samedi 2juillet - 730 <12h
Mereredi 20 juillet - oh3o +12h
Vendrodi 2 juillet -17530 -+ 200

Atelier Faites vos conftiures !

M Frangoise

Venez apprendre 3 faine vos confures Fruits et
| Enfa ad

sont les bienvenues!

BHETSNe 10 personnes maimum

Prix libre et conscient Sur inscription 3u cafe.
Samedi 10 septembre - 0h0 - 1271

ATELIERS « QUI FONT DU BIEN »

Atelier Carpe Diem

Avec Charlote

Eveillez vos sens et proficex de linstant en pleine
onseience, avant b déjecner.

Etre au lieu de faire, pendant 45 mimutes Chiche
Vendredi 8 juillet 12017043

Vendredi 2 septembre -1 2h < 17has

Atelier gestion dustress

Avee Mare

Venez décoteniret pratiquer des méshodes simples,
Agréables pour gérer vous-mame e stress, vous
ressource! grace & k3 respiration, le mouvernent, la
cancentration et | imagination.
Mercredi 1 juillet - 18050

Sci o
Avee Rofand, alias DoubleR
Vendredi16septembre.

Atedier -17h30 190 | Scbe e -zon

EXPOSITIONS

Retrospectives Les mots doux
Partcpants divers, texte.

Mise enscéne parRickard Després
o5juslet - 03 septembre
Vernissage jeud| 7juillet - 15

Aurélie Croissant - Sorellamia
Linogravure. cyanotype, collages, aquarelie.
06 septembre~ 1" octobre

Vemnissage jeudi 8 soptembre 191

de du I vous nouwenz dos Jous die soodud on
s cut dgrqueous panerieherdé que
curwzien ! Comme poue lo e, n0ie

1! etmo D"J’YI v st dernan
preniesoneds outrnger sl
St ien et lavesprualiindel i parer
Grand Jeu du loup garos en Amazonie
Avec le groupe jeunes DDOARIP artsans do
mond

Jeude rﬁ\umm |ubjecufes: a? |uue ;uenrr

m.mnmerrmdmuﬁm Almazmene, ueunﬁe

fare Je Len avex nos hem,zk«mnmmna e
changement chmatique Apeeir de o 26
Mertredi g septembre 7355 7h




Café Cultured Associatif et Espace de Vie Sociale

On sirote ¢ ongrignote,
on parfote, on pa

onsexprime, bref

on Cause Toujours !

Agenda
Saison 30

octobre
novembre
décembre 2022
8rue Gaston Rey
26000 Valence
0973118575

www.lecausetoujours.fr |

s, Vendrediz Jeudizo

' Theitre: « Nan mais allouess quoi! « humour-20s  Storyelling : nos enfantset le handicap -
g ol

Mi:" ‘“ ) Causen semble : comprendre fécosystéme
Zpl.m.spngnm 18030 o associanf -8k

auseric « parents pour |a planéte »-19k50 Caféministe. « manger »-19h
Mercredi12 , <
Causerie Gestion du Stress - 15
Apéro signe- 19k

Samedi 22
TOMNE sous la halle saint Jean,
ludiss (e ufsera ot el
Unjob?UnCV!-1 o ¢ msonption) BRULSSEMENT DYELLES par )
Apéroanglaispolyglotte 150 Fiseenbie Vool Fésninin -con
reditg  PICON MON AMOUR
Apero des paumme €5 -19) D} Cause Towsours
Samedits Buetic
Meclier cuisine durmonde: Espagne-
MCIpCos Dimanche 23
Aselier « Oser pareren publice - rohos3h (ew it ption) Ménage apeés bal- 14
Decouvrir la Communicat on Non Violente
13haosh Mardizs
SCBNE OUverts ICOUSIGUE - 15117 Apéio espagnol - 18h
- f gnol - 18470
Dhrchese 4 Café dessin - 19h
Documentaire : Voyage locala vélo-1&hvigh M dize
Lundi 17 Salonde lecture collective- 12+
CAD- 18h3c-20l20 Jeudi z7
Mardi18 Apéro anglals/polvglotte- 154
Apéro espagnol - 13 Causerie « briser 12 sol itude de l'auto
Cérer nosde:hets.\mmnem 130 entreprenariat »- 18450
Mercreditg Vendredi 28
€ Meelier cuisine parents-enfants- 14k Célebrans les victoires de Feologie-18h30
nsenption) Samedizg
,mlmmv cosmetiquetio- 7 on) r;cmumngmpmquc rikinitiation

¢° e desfi il
1igoohi Cantscric Espice Publics ghid

Mercredi 2
Permanence administrative - € Atelier cuisine parents-enfants - 1ah+16i (v
Rencontre avec 'asso D-BASE Ingription
Goliter conte - 16a30 Inttiation hypnosefauto-hypnose 180
Quadraturedu ercle (enregistrement R0 VEC  Jaudiey
*20h30 Storytelling : nos enfants &t le handicap
11h30+13h

Caféminisce « se mobiliser - 18230
bl el

fpolyglotte - 1¢h

Causensemble peaser le v
denosassos-15h30
Vendrodi1a
Samedis e Thédtr : «Laméredelamaison sconteset
Formation animateur ce s causenes - si-+12/ chansons- 2ol
Samedig
Auelier « oser pacler en publico - 1harth Sar
Inseription
Facilitacion graphique: 11k initaation 13k
entrainement
: Découvrit fa médiation CNV
Mardis . SCENE DUVErTE ACOLSTIGUE - 15
Dégustation de biére Qancik-74h <+ Cancen« upumyumenr;(mmm» Qe

:‘p.«a’:;p.;pd-- 30 W Munkamas solo, chanson/théitee- 20k
o

Causericavec ASTIV-
Apérosigne - 197

Jeudito

Apéro anglais/polyglotte- 9
Azelier desiture inclusive - 1h)
Samedinz

Apéro phila ; « quelies sontles limies de
Fhumain 2»- 18lo~20ic

Kesako-1cf

Cafe Conzact f:mul)ﬂlCBT 1shase e
Dimanches
Projection docus La part des autres a - kx

Apérocspagmol- 8o
Les violences faites aux femmes en milieu
professionnel - 19)
Fermanence Re-cycleme -1 Mercredizy
ﬁpcroalkmandhus(hopp:n CaféMonel -
Trkotthé- Jeudi 24

Dimanche 13 Apéroanglals/polyglotte - 154

enieret Cafédessin-sh
opalaire - Vendredi 25
Scéne owverte amplifide - 2ol

Lundi 4 Samedi 26
Comit partenanal annuel dans b cadre de 1EVS - CAIL"IE! cuisine africaine aver |a Gimad
18hagh (Sur sty iption s caR
Mardi1s Repas africain - 1243 (i d o plot i jowr)
Apéro espagnol - 14h3
Apérodes paumé-e-s - 19k

Le Cause Toujours c'est un café associatif
Ouvert 4 1ou tes, sans obligation dadhésion ni de
consommation {ceci dit, tout soutien financier est
brervenu | Vous pouvez adhérer et faire un don sur
lecausetoujours fr (onglet adhésion) euaubar )

Le Cause Toujours, c'est un cafié participatif
Gere benevolement par ses usagere s et modele
au gré des envies de chacun e Pour apporter votre
piesre & bédifice, 2 possibilitds . devenir bénévole
au bar ou en cusine etfou rejomdre lune des
commssions qui font vivre le projet | Venez aux
temps mensuels le cause Toujours Kesako ou
emvoyez un mail & benevoles@le ausetoujours fr
oudirectement i |a commission qui vous intéresse
ourenselgnez-vous au bar !

MARDI =1 H-15H /17 H-22H"
MERCREDI>11 H-22 H
JEUDI «t VENDREDI > 11 H- 35 H /17 H- 22 H”
SAMEDI =11 H-18 H
DIMANCHE > Quvert ponctuellement
en fonctiondu programme
v, oraires peuvent éve modihiés €
onetion de s disponilelisé des bénéve

-ENTREE LIBRE -

Pourjoindre les i H baml lec.

ausetoujours fr

prog@lecausetoujours fr

com@lecausetoujours fr
Ty g

docu @lecausetoujours, fr
expo@lecausetoujours.fr
|

bal@lec jours.fr ique - wawwlec

QUVZQKJUIES Jeux pﬂl(ou"*Mlﬁf)n(S'
14h-16h
€ Canlm:dnmmwl atelier - 1sho9h sy
coiption, prik fibre et comsciont) service de sobazzh
et dum plat ih jour)

fr/contact

Apéroespagnol - 18130

Causene (Autojonstruire une tiny house -
1o

Mercredi 30

Salon de lecture collective - +2 520k
Causerse travailler autrement - 18kio

\V,

Jeudit

Apéro anglais- 19k

vendredi2

Atelier écriture slam - 1h3o-+19h (ur insnption
Seéne ouverteslam - 200

Samedi3

Kesako -1oivizh

CaféContact Familie LCBT - t5hg 5417030

Mardi 6

Apéro espagnol -14);

Quiz & Nicolas en République Tchégue -2
Mererediz

Ardes aux démarches administratives - £hyc-
Rencantre avec Fasso D-BASE - 3o+ 11
Couter conte 30417030

Arelier gestion du stress 18k

Jeudis

Storytelling : nos enfants etle handicap- 1kio=3h
Unjob unCV!-18k30 S Inscription
Apéro anglaisipobgloste

Vendredi g

Soirée Thélre: scéne ouvene-20h
Samedito

Permanence Re-Cytlette « nh-120130
Apéroallemand Frithschoppen- 1thmzhin
Tricot the-ah=17#

Catserie « nourr nos irraginames sutrement «- 54 h 165
Lundirz

CAD - 18i30-2001C

Mardity

Apéro espagnol - 181
Apéro des paumées - 3ein
Meroredi e

€ Areliercuisine parerrs :nhnn 14h236h

Causeric avecASTIV-3

Apero signe - 19h

Jeudis

Avelier DIY | Bee Wrap-18h (ur inscrp tion)
Apéra anghais/polyglome- 190

Cafeministe: le genre dans le secteur artistique
etcultusel -18h30

Samedit7

Ateliera oser parker en public v-11
wnscripton)

Fadilitation graphique - initiation Tii
entrainement- 12k

Scéne ouverte musique classique- 15

Mardizo

Apéro espa,

cmumamble lJ gouremance dans n0s assos
M«aedl 2

Onne mourra pas den patfer ' - Deuil et
festvités familiales- 2

Jeudiz2
Ap#ro anglaisfpolyglotts -

Fermeture du vendredi 23 décembre
au lundi 2 janvier!

r ke site, la cuse-letter et les réseaux. parfois des petites dioses peuvent se r@jouter

Pourles animations nécessitant de ke
Tratidre prefmides, une paMicpation 4
prxlibre vous sera derrandée

Chapeaules artistes | Pour soutenir la
(réation, une participation a peix kbre
vous sera demandes o de ces scrres
Noubliez pasvassous !

Licologie sociale ¢
au Cause Towjours.

LACUISINEAU SE TOUJOURS

Le platdu jour au Cause Toujours, cest

~tous les midis du mardi au vendredi

-version végétarienne et carnée
-unmaximum de produits locaux, de saison etbio!

- préparé avec soin par ['équipe bénévole cuisine

En prenant un repas vous soutenez le Cause Toujours !
Pensezaréserverau0s73118575

tion Le bal des Utopies &5t membre du Réseau des cafés culturels associatifs
1 Fidération des Centres Sociaux et Associations d'Animation Locale de la Drome

ede lagrément EV.S. (Espace de Vie ale) délivré parla CAF 26
iveé par la DDETS

+ Daniella Schnitzer, Ne pas )




Changemors desayon h.mmw--- d'ambiance
Lo

r et des atellers ou animations
pour tous jes gulits | A ne gas |
d'automne d
dudimanc 2 b
e programme Fappontion d un
mations, i s agit de

VIE ASSOCIATIVE

Le Cause Toujours, Kesako ?

Salon de lecture colloctive

Avec Marie Mere

Tuis un peu, beaucoup passionnément Appore un
bouquin.u1ned D, mwém'ctmmgdhm voix
0N coup e coer entoue emveliance !

Dermier mercredi d'octobre et novernbre 184 -20h
Atelier écriture et scine ouverte slam

Avec Rotand akias Dauble &

Veenez réer et partager vos mxtes: unadier jovial er
studdeta pourermireet dire: suividune scene guet

ﬂmd:m».\wh!&mcmum
Vendredi 2 décembre (sur insoriprion])

il graphique

pour nigar
iStoire, S0 proj s, 53 Eusemance partagee. et ) ot
parierdes rombreas s gons den fave partie!
Samedi s novembre 10h-12h
Samedi 3 décembre 1oh-zh
Collectif d'Admi nistration Ouvert (CAO)
Le rendez- auser et décid
nucturants, des chants etde
nosemis! Cuyernt 3 towte sdhérent e qu souhaite
participer 3 notre gouvemance partagée fordre du
JOur ESTANNONRCE N AMO, renseignez-vous aubar!
Lundis17 oct. /21 now. /12 déc 18h30 20010

ENTRAIDE

Alde aux démarches administratives

Avex le Cause Toujouss et Fabrico

Ve resmglirun dossier
du Cause Tougours

etles conselers numé riques de Fabrico sont 12/

Tous bes 17 mercredis dumaols & partir de novem bre

Ehao-nh

Ecoute, Orientation, Participation

Avec D-BASE

Enpamiie de L2 permanence sdminitrtive, viens

rencortrer léquipe de D-BASE pour echanper sur tes.

emesetbesains o agir pour 1o Temgs déchange

collecufou dicouteindmidustie. o - chasedrome

shao-nh

Un job?uncv!

Avee Céline

sermble sur de
herehes dermplos. Rep 1 fos

Avec Adelaide

Vousavez Himpression de ne pas retenaree quevous
prenez en note {rédunicns, cours, kons_ ) YVenezvous
srwtier i ha facilitanon graphique et 3 la Garte mentale,
une choueste rvéshode pour ey eux mémoriser! (Pour
aduitesetenfants aeclews parents)

11hinmation 14h entrainement

Prendre la parole en public

Auec Henti

Vous redoute? de prendre [a parcle seul eface d un
public?Cet ateler Emposemxmseamun

onile
setit grupe (surinsan pon)

Atolier écritura inclusive

Avec Flarence

Eoire sans disciminer en donnant plus deplaced
toutle monde  pourquol, comment ?Venez échanger
et débarquer avec des textes, on pourr sentrainer 3
rédiger (débutant-es biemenues)

Jeudi 10 novembre 18130

Cause Ensemble
Temps déchange et partages entre membres i asso

18h3 F B ORyS R

Joudi7 novembre 18h30: Punser lemedile
kmomlq.md e associatons’

CV, Lettre de motivation, le II‘V‘!IA b\rvlumcs Sune

bre 8h3o"la edans mos

4 cet ateller ROV
Jewdi 130ctobre et 8décembre 18h30-20h

FAMILLE/ PARENTAL!I

Coiiter conte

Aver Fanny et Céline
Desconteuses ouvrent e bal des hastoires & Fheure
dugodteret pus.. chacun esil/dleen aemvieest
vt e raconeer  son tour juste pour e plaisir !
Mercredi 2 novembre et 7 décembre 16h10-17h10

Atelier cuisine parents enfants

Avec Les Carnets dApNEs

Atchier pourles 6)gans « goditer maison »
Mercreditgoctobra 14h-16h

Ateier pour les 10114 ans  snacking »
Mercredi 16novembre 14h mh

Atakor 6/9ans e apéro dinatoire

Mercredi 14 décembre 1 Mh

Pase i anwnes des contenants almenties 1 S
Surinseription - Prixclibre et conscient

Storytelling — nos enfants et le handicap
Avec Sundan et Jen, asso Lair d¢ liens
fies 3ant un

mhnlmmfmd:hmdmpmvpﬂmph
anecdates veoues susw de theman ques tres diverses.

Drdle, triswe, sériexe toue histrire estla bemyenue!
Cette causene est reserver aux adultes
POLYCLOTTES

Apéro espagnol

Apéroallemand « Frithschoppen »

Aver Masion

Jeudi 20 octobre 11h1013h *
Avee Proler, Laure et A nick

Jeudi 17 nevembre 11hyo13h
Jeudi §décembre 11130130

Venezconveser en espagnol autour dun e
Tous les mardis 18 30

permancphiles pour discuter dare b Lingue de Coethe
Samedi12 novembre et10 décembre 11h 125030

Apéroanglais/polyglotte

Aver Audrey

Rendez-vous dans !

Jibrement.

Tous les Jeudis 5h saefTes jead s 20 ct. 217 nov.

Apérosigne
Aver & groupe Fais - mao Signe et feurs amis
Sl o signes » un peu . beaucoup . passionnérment
v:mmpmctlmmdmmvmumarguem
Simsﬁ:npne]

dewxidme mercredi dumoiss oh

EXPRESSIO

Trico Thé

Avec Anelise e Céale

Tricoter ensembie autour dunthé, schangerdes
snor- fare des astuces lesdébutintes sontles
bierwenues,

Samedi12 novembre 14577

Samedi10 décembre 14h-17h

Café dessin

vec Jeanne

powr converser

b &

Sdor
e

Vi
reAéchir 3 ces solutians etne plusse sentirseule!
Jeudi 27 octobre1skio

Causerie « parents pour la planite »
) dich "

Parents pour la Plandte Quel pouunir & agir les
dtoyens peuvent-s avor surla question denatque >
Mardi 11 octobre 19h30

Café Contact Famille LGBT

Aver Flarence, frangolse et ean, de Tassociation
Centacy Drdme-Ardéche et Florence
Orientation sexuelie, ientiné o2 genve, un cadre
omavial pour partager proposer des projets ou
simplement écouter

samedi § novembre 15ha517h20
samedi 3 déce mbre 15545-17h30

Les violences faites aux femmes en milieu
professionnel
»\‘ ec le Planning Familial de la Drome

nvied unesocétnémmge m\me auadukes etados
Mardi 22 novembre 19h

Apérophila

Avec CAuH.mrm

Professeurde ph hee en hycee, Cusllaume vous
prooase(ekenvsu nrxgwpwwvemurhptnb

V.M nmrmhnm;n 20h30 " Quelles sont l=s.
I:mumdﬂl'umu
Apérodes paumées
Avec Bérangire
Tuas lenvie de changer ahitaes/
garderobe ety tesens un peu seul e dans @
g;‘umm& ?Alors viens rencontrer dauares

E2 5 en toure ampikité autour ¢'un vene.
Vendredig octobre 19h
Mardi s nevembro 5t
Mardi 13 décembre 190
Causerie Espace public

Avec Patrick

e PO TS % e publ dars be
bty dien e deb réliion Desd:
oun:mszl heuredelasieste.

bre 1ah-36h - Ateber
graphigue des signes dans fa Wik’
Ca N
Avec Souhila et Patrick
Lesfictions qui nous marquent, st souvent des radts
nous mettant en garde. £t si on termait de penser nos
S8 P

Samedi1o décembre4h-16h

Caféministe

Discussion awtour des diffisrents €minismes, dos
droits das femmas et plus généralement de Tégalits
femmehonime. Cuvert 3 tout-e-s. Places limitées
+ diinfos > Cafémimste Vnlence | siur Facebook
Jeudi 20 octobre  ‘Manger - 18hw

Jeudi1? novembre - “Se mabilisar’ -18h30

Jeudi1g décembre Lo gerre dans le secteur
antistique et culturel Se sentir représenté-18h30

On nemourra pas den parler !
Avec lassonaton Thanatosphes
Cette causerie propase d aborder ibrement exsans
tabouncs expemnma« lamot

;mx.e..mlﬂp.\pv:r'r
TELE [ jeut p

dessins diobservation, e1c., Tous niveaux
Mardi 25 octobre 19h

Jewdi 24 novembre 195

30 220035 Des funenilles
colas. pnsmlanun des pratigues of possibilités
mareredi23 novernbre 18h30-20h30 Café monel
mercredi21 décembre 187130- 20030 Dewl et
festhvités familisles

Causorie « Célobrons les victoires de Mécologie ! »
avec la revue Sllence et Valentne

Alrngl dela revue Stlence, pour ses qoars er
Echanges au prograrmyme de cette soirée. Cue neus
apprennent les futtes victnrieuses 21

cansirdre des vicoir es ayourd hul ?
Vendredi 28 octobre 12510

Causerie" (Auto)construireune tiny house™
Avec Bérangére et Agathe
‘-Qnmw:demnsuumm ‘miomasor &ologque

Iamcunjummtohs’mmmd:smzaw
deux habitaites, AUDTONSTTUCLIKES d tiny.
Mardi2g navembre 18730

Causerie "travailler autrement”

Letravail cccuipe wne place entrale dans mos vie, et
Justerment si on pensait le travail autrement ? Vener
N GRUSAT AVEC G5 METVenant o5 eetérimurs oul ont
choisi unautre chemn.
Samedi 30 novembre 12h30

Causerie « Cérerses déchets autrement »
Avee Nicolas
Jos cirni

Aiter
valorise (compast, répaver), oxe:Mrgcwvmmwu
nos boones adresses ousurla possibiked dagie?
mandi 18 octobre 12303 20k

Permanence Re cycette

Tu dba rques 3 Valence ou pas ? tu adores Jes rouss
devélas les defs 3 molectes ou pas Viens discuter
Avec les Re-Cydettes, jeune association
cycloféministe sur un moment symga ! ~
samedi12 novembresih-12hio
samedi 1o décembre 11112030

-
Rencontre avec IASTI de Valence
LASTIV est una association de salidaritd aves les

étrangeres qui appore
Jurichgue et administrat f

i 18h30. S quill existe
uncode spefiqus pour |es étangecs s 7 Pour en
savolt plus, verez en discuter avec nous.

18h30  Lesfe d:

Iimimigration les causes de leur départ les
maltratances tout au long de leur parcours,

ATELIERS « faites le vous-méme »

Atelior Cuisine du Monde : Espagne
avec Annick
Partioper d et atelier et partagez un repas en
tchangeant et découvrant des recertes espagnoles
authentiques. S imcrgt o prix Fhreet consciens.
Samedi 15 octobre 6130130 ({01 cuising
Repasur phare passible sans particpera fatelier dansla
mesient des plats disporilles -y i stue
Atelier cuisine africaine
Avec L Gmade - Festival Migrant' scene

e
parmager un repxs avec des jeunes acouell s parla Grrade
et lerésesn 26 Sur fmodation prix e et comcient
Samedi 26 novembre 9h-13h (Cté arsne)
Repaas siar place possie sans purticiper & [atelies dans
mesure des platsd spombles - prx habvtuel
Cantinede minuit
Avec Patrick

{F1#

i
whonconfeanme des bemoset on dessne. (Sur
inscripeion, prix Swe e conscent} Aprés L atetier les plats.
seront serasdegha zzhauprdun plat du jour !
Samedi 26 novembre
Ateliers DIY
Avec Addlalde er Gramme et Kil ogras

tefiers & prix Iibre ec conscent.
Caeé ruising {sur inserptica)
Mercreditg octobre 17430 Cosmetigues bo
Jeud| 15 décembre 18h Bee wrap

ATEUERS/CAUSERIES « qui font du bien »

Atelier gestiondu stress

Avec Marc

Vmezeuuwm o pravques des rr!hndm simples,
agreables pour gerer vous-meme le stress, vous
ressources priced la le\pluum femouverment la
concentration et Fimaging

Mmdnuoﬂnhtcndémﬁnush;o

Initiationa I'hypnose et auto hypnose

Avec Mare

Découis et expérimenter Phypeose et |auo
Tudique et

Mereredité novembreahyo

Découverte de la Communiction Non Violente

Animé par fassocation CNV Vilence Drom e/

Andéche Centre

Découvnr une autre fagon de vivie notre relation
s0i ot awautres. Des

La Mérede la maison
de et avec Carole Joffrin, contes et chants
Elles sont vietlles, elles flert outssent lave et nos
desting, afles président aux marts et auxnaissances (e
wﬂl lssvmlleﬁ myshicues, les déesses déchues.

bres des contes. Un bouquet e
dwwuauwm du mistérede fa vie.
Spectacle taut pu blic. Prix Bbreex consoere
Vendredité novembre 20h

Scine ouverte

Des comédien ne-stégionaux-nales (pros ou
ararears triees ) viennent se prockiire en public
(courtes performances 20 min max), Que cesoitdu
théater classique, d impro, cown 0w ona man show,
slam, poésie, iNSCrivez-vous pour jouer sur -
theatrei@lecausetoujours fr (en indiquant votre
numéra de tééphone)

Vendredig décembre 20h - Entréelibre

La Guinguette sans frontidres

CleMunkamas solo, chansonthéSte
Unvayagechantéau sen del acosdéon ! Menars
tarbour battant, cst une bouflée dair quinous kit
passer joyeusement les frontiéres.

Samedi 19 novembre 20h

Scénes ouvertes
Cebutante ou arriateurtrice confirmeé &, venez-vout
exprimer sur scéne ot faire wibrer e Cause Toupours!

i 20h

i
Inseription. com-musigued@lscausetoujours fr

e

Inpton. pRnckEIcsuetonjours. i
Samedi15octobre 15h 1730
Samedi1g novembrech1yhio
Scéne ouverte musique classique
Inscription patrickg@lecausetauours fr
Samedi 17décombre 15017030

EXPO

ive sur Vélo, Radio Rési
Dars. k(ldmm festival duvayage 3 wia vélorhOna
plonges dans les photos de ce projet focal pew ordnaire!
Du 4 au27 ectobre
DOCU
Voyage local 2 vélo
Dans o cadre du festival dit voyage # vélo worhona
\enez voyager A travers Jes 1 films sur fa Dokce Viaen
Famille, les routes du Vercors surles traces dela
MESStAN0E 0 CNOOFY Jusqu 3 Nico e groupe
dimanche 18 octobre ¥h-19h
« uw!desaulm-
arkat uvecle
Alimentere
Fa question de T accls pour tous et
toutes i sine almentation de qualité et durable, jusqud
imaginer une sécurié sociale e alimemation

% d37h)
JEUX
Saar fegracdet diacafe vouts trouverer dis i de oot
eI et pour G e Que U PO nh—'nrxrr
coeur vous e 8 | Comme poer e reste. noas s
assoclatifet coopéatf nous vous demundons juste ds
et son et e Lot rngerapees lsaton Leser
wint bien sl 111 |a resperiantyl té de fecrs careras )

Quizz et autres jeux - Parcours de Migrants
Avecla Gmade- Festival Migrant scene
vener jouer ot échy sur l jeunes
megrants, sur leurs difficul tés et lours nussites.
Apartirdergans

medi 26 novenbre18h-a6h

“On féte la Saint-Nicolas en Républi
Tcheque!* e ce

No=l apprache a grands pas la Maison de | Ewope

Vo propose Linvoyage an République Thaque, en ce

moment §1a Présidence du Consed de 1UE!
participer & notre quiz, ouvert i tous, seil s cu

n groupe!

Mard 6 décembre 20h-zth3o

Bal d'automne

Buvetie /Gagnatte /Concerts d prix libre
22 octol ¢

ApartirdeshsouslaHalleStiean  [L 4y

“BRUISSEMENT D'ELLES” o

parMélopée-Ensembie Vol Reminin - concert 3 18lg0

PICON MON AMOUR . concertd 205

D) Cause Toujours -avec ki com musique : 2h-munuit

Grand rlnélnng!

de ménage au Cause dans ls borne humewr, rThésitez
PAs 3 passer nous soutenir moralemert ou en
atrapant chiffon etsempithere!

nche 73 octobre 1ah-ach

la Quad du Cercle

$exont praposés par des jeux de rdle.

Samedi 15 octobre13739-15h

Découvrir la médiation CNV

Anarne par be groupe de Mediateurmces CNV de
Or

que i
publicau cafe Les spectateurs tnces pourront u;znzm
N posant guekjues questions & Nnvitd, Bruro Cidat
biciogate,
de levénements Monzagnes & Sdences =, durant

La mrrl ation avec

oy i
trouver des soluciors realistes exdurabes
Samedi1g novembre3go15h

EATRE

Nan mais all' .ouest

e et avie Cédric Loumbrozo

hurnodste vous irwite dars un univers sux personniges
insolites, letout saupoudre dune uche dmpm. de

Spectacle tout public Py ibre et conscient
Vendredi 7 octobre 20h

quisuirz
Paour des et sons e chmiques, § ey awn j1as de servce
pendant enregistrement

Mercredi 2novembre 12h30-20h10

Vide grenier et écologie sociale et

populaire au café!

Dimanche 13 novembre

Au programeme Vide grenier, gratifena Repaircals avee

FABRICO, Atelier régaration velo et jew er bovs

familiaweavecla MPT du Centreville trocde plantss st
I , atsfier fal

Plus dinformaticns dans les prochatnes
causlerrers!




Rapport financier 2022 et perspectives financiéres pour 2023

Rapport financier 2022

2022 a été la premiére année d’activité « pleine » aprés deux années (2020 et 2021) qui ont vu le café fermé pendant
plusieurs mois d'affilée (4 mois et demi de fermeture en 2020, idem en 2021).

Les chiffres de 2022 traduisent donc un « retour a la normale », aussi bien au niveau des ressources de fonctionnement
(le chiffre d’affaires — c’est-a-dire les ventes de boissons et nourriture — retrouve grosso modo son niveau d’avant-
COVID, nous n'avons plus percu en 2022 aucune aide exceptionnelle liée au COVID) qu'au niveau des dépenses (des
salaires versés toute I'année sans aide, chbmage partiel ou exonération de cotisations URSSAF).

Ces chiffres traduisent également — d’un point de vue économique — la vie du café : une programmation dense et
variée, une fréquentation importante, des salarié-es impliqué-es, des bénévoles en nombre et engagé-es.

Ainsi, pour la troisiéme année consécutive, mais cette fois-ci grace a notre activité et non du fait d'aides
exceptionnelles, nous finissons I'année avec un excédent confortable, qui permet de consolider notre association et
nous permet de nous projeter dans I'avenir avec sérénité pour mener nos projets.

Le compte de résultat
Le total des produits (= ressources de fonctionnement) en 2022 s’est élevé a 196 000€, en hausse de 27% par rapport
a 2019 (derniére année comparable).
Les ressources proviennent (entre parenthése I'évolution par rapport a 2019) :
- Des ventes de nourriture et boissons et de la location de la cuisine pour 136 000€ (+5%).

- De la prestation de service « Animation locale » versée par la Caisse d’Allocations Familiale au titre de notre
agrément « Espace de Vie Sociale » ainsi que des « bonifications » pour 34 000€ (rien en 2019).

- Des subventions d’exploitation sur projets (Fonds de Développement de la Vie Associative, subventions de
la CAF) pour 8 500€ (+21%).

- Des adhésions pour 5 000€ (+43%).

- De la « quote-part » de la subvention d'investissement (percue en deux tranches en 2020 et 2022) pour le
financement de la nouvelle cuisine et qui est « étalée » sur 11 ans, ce qui représente 3 000€ en 2022 (+20%).

- De ressources diverses (remboursements de formations, intéréts sur livret A, dons...) pour 9 000€ (+280%).

Les principales observations sur les ressources :
- Le chiffre d’affaires en 2022 est 5% au-dessus de celui réalisé en 2019 : compte tenu de la hausse des prix

depuis 2019, il est probable que nous n’ayons pas encore retrouvé tout a fait le méme niveau de ventes en
quantités.

- Lahausse des adhésions s’explique (en partie du moins) par la réouverture compléte a partir de mai 2021, le
retour progressif des bénévoles et I'arrivée de nouveaux et nouvelles bénévoles.

- Latrés forte hausse des ressources diverses (dont les dons) s’explique en grande partie par le fait que depuis
2022, nous enregistrons en dons dans les comptes les chapeaux récoltés lors des bals, concerts et piéces
de théatre et ateliers cuisine.

Le total des dépenses s'éléve a 178 500€ (+21% par rapport a 2019) :
Les dépenses concernent (entre parenthése I'évolution par rapport & 2019) :
- Les salaires et cotisations sociales pour 59 000€ (+9%).

- Les achats de nourriture et boissons pour 45 000€ (+18%).

- Les loyers et autres dépenses liées aux locaux (électricité, gaz, entretien...) pour 31 000€ (+63%).

- Les « amortissements » des immobilisations (c'est-a-dire le co(t des investissements au démarrage du projet
en 2015 et des nouveaux investissements en 2019/2020/2021 qui a été « étalé » sur plusieurs années) pour
6 000€ (-33%).



- Les animations pour 7 000€ (+40%).

- Les impdts et taxes pour 3 500€ (-13%).

- Toutes les autres dépenses de fonctionnement (honoraires comptables, fournitures diverses, formations des
salarié-es et bénévoles, déplacements des salariés, poste et téléphone, assurance, impression des
programmes, SACEM, achats et charges diverses...) pour 27 000€ (+42%).

Les principales observations sur les dépenses :
- La«marge » réalisée sur les ventes (total des ventes de boissons et nourriture / totale des achats de boissons

et nourriture) s'éléve a 3 en 2022, contre 3,2 en 2021 et 3,45 en 2020.

- Laugmentation des salaires et cotisations sociales s’explique par une hausse du temps de travail global des
salarié-es et une hausse des salaires horaires.

- Laforte hausse des loyers et autres dépenses liées aux locaux s’explique par le fait que le nouveau local a
été pris en juillet 2019 (le montant 2019 n'inclut donc que 6 mois de loyer) mais également par la hausse des
loyers, charges et dépenses d'énergie et des dépenses d’entretien et réparations importantes en 2022
(travaux dans la cuisine et le café réalisés par la commission Aménagement I'été 2022).

- Les « autres dépenses de fonctionnement » pour 26 000€ correspondent & beaucoup de choses différentes
(honoraires de I'expert-comptable, impressions programmes et affiches, formation, déplacements, site
Internet et newsletter, téléphone, frais bancaires, cotisations a nos réseaux d'appartenance, locations
friteuses pour le bal, presse, fournitures administratives, emballages, petit matériel, réparation et location
caisse enregistreuse...). La hausse importante nécessite d’analyser plus finement chaque composante.

L’année 2022 se finit avec un excédent comptable de 17 500€.

. Divers B
'.Subvt-entlon (remboursement de LES PRODUITS (= RESSOURCES
d'investissement formations, dons...) DE FONCTIONNEMENT)
3000 € 2% 9500 € 5% DU BAL DES UTOPIES EN 2022

Subventions
d'exploitation sur
projets 8 500 € 4%

Prestation de
service CAF
"Animation locale"
(EVS) +
bonofications 34
000 € 17%

Ventes de
nourriture et
boissons, location
cuisine 136 000 €
69%




Autres dépenses de
fonctionnement 27 000 €
15%

LES CHARGES (= DEPENSES DE
FONCTIONNEMENT)
DU BAL DES UTOPIES EN 2022

Impots et taxes 3 500 €
2%

Achats de
nourriture et
boissons 45 000 €

25%

Animations 7 000 €
4%
Amortissement
des

investissements
6 000 € 3%

Locaux (loyers et
charges, entretien...)

31000 € 18%
Salaires et

cotisations sociales
59 000 € 33%



COMPTE DE RESULTAT SIMPLIFIE

2022 2021 2019
PRODUITS en € HT (pour rappel) | (pour rappel)
Ventes de nourriture et boissons, location cuisine 136 000 € 50000 € 129 000
Prestation de service CAF "Animation locale" (EVS) + bonofications 34000 € 23000 € -
Subventions d'exploitation sur projets 8500 € 11500 € 7 000
Adhésions 5000 € 2500 € 3500
Dons campagne de financement participatif - £ - £ 10 000
Subvention d'investissement 3000€ 2000 € 2 500
Divers (remboursement de formations, dons...) 9500€ 2500 € 2500
Aides exceptionnelles Covid - € 49000 € -
Total 196 000 € 140 500 € 154 500
Contributions Volontaires en Nature
(répartition par nature de ressources)
Bénévolat 165 000 € 122 000 €

2022 2021 2019
CHARGES en € HT (pour rappel) | (pour rappel)
Achats de nourriture et boissons 45000 € 15000 € 38 000
Locaux (loyers et charges, entretien...) 31000 € 26 000 € 19 000
Salaires et cotisations sociales 59 000 € 42 000 € 54 000
Amortissement des investissements 6 000 € 10000 € 9 000
Animations 7 000 € 2500 € 5000
ImpoOts et taxes 3500 € 3000€ 4000
Autres dépenses de fonctionnement 27 000 € 24 000 € 19 000
Total 178 500 € 122 500 € 148 000
Contributions Volontaires en Nature
(répartition par nature de charges)
Personnel bénévole 165000 € 122 000 €
|Excédent (+) ou Déficit (-) 17 500 € 18 000 € 6500 €

Le bilan
Les principales remarques sur le bilan :
Au niveau de l'actif (= ce que 'association posséde) :

- Labaisse des immobilisations par rapport a 2021 s’explique par le fait que les investissements réalisés entre

2019 et 2021 sont progressivement « amortis » (chaque année, une charge comptable constate la diminution
de leur valeur, liée a I'usure progressive).

La trésorerie a augmenté : malgré le remboursement d’une partie des préts, I'excédent réalisé en 2022 a
permis d’augmenter la trésorerie au 31/12/2021 par rapport a 2021. Cependant, ce niveau élevé de trésorerie
reste en partie di au fait que nous avons bénéficié fin 2019 d’un prét de 20 000€ pour renforcer notre
trésorerie. Le remboursement progressif de ce prét (qui sera entiérement remboursé début 2025) va
mécaniquement faire baisser notre trésorerie. C'est pourquoi il est indispensable de continuer a réaliser des
excédents chaque année pour la maintenir a un niveau suffisant.

Les créances concernent en 2022 principalement le solde de la prestation de services « Animation locale »,
des bonifications et d’'une subvention de la CAF, que nous avons soit regu début 2023 ou que nous allons
recevoir au 1¢r semestre 2023.



Au niveau du passif (= d’'ou proviennent les sources de financement de notre actif) :

Nos « fonds propres » (ce qui appartient définitivement & I'association, soit le report & nouveau — c'est-a-dire
les résultats cumulés des années précédentes — et le résultat de 'année) sont en hausse et représentent au
31/12/2022 un montant de 69 500€ : ils correspondent au « matelas de sécurité » dont nous disposons pour
faire face a d’éventuels déficits dans le futur. Ce montant élevé est lié a trois années d’excédents, deux
années d’exceptionnels (2020 et 2021) et une année d’excédents liés a notre activité (2022). Ce montant
confortable de fonds propres au regard de la taille de notre association nous permet d’envisager les
prochaines années avec sérénité.

La subvention d'investissement a été regue du Conseil Départemental en deux fois (un acompte en 2020 et
le solde en 2022) pour financer les travaux de la nouvelle cuisine. Une petite partie est « virée » au compte
de résultat chaque année, le montant de la subvention au bilan diminuant d’autant a chaque fin d'année.
Les emprunts Caisse d’Epargne et France Active ont également été recus pour financer les travaux de la
nouvelle cuisine et renforcer notre trésorerie. lls sont en cours de remboursement (49 000€ regus a l'origine,
27 000€ remboursés en 2020, 2021 et 2022, fin du remboursement prévue mi 2025).

Les autres dettes concernent le prét d'un adhérent pour financer le droit au bail du nouveau local. Il sera
remboursé une fois que les autres emprunts auront été remboursés.

BILAN SIMPLIFIE

2022 2021 2019
ACTIFen € (pour rappel) | (pour rappel)
Immobilisations nettes 33000 € 37500 € 28 000 €
Stocks 4500 € 4500 € 2000 €
Créances 14 000 € 17 500 € 500 €
Trésorerie 87000 € 62 000 € 41000 €
Total 138 500 € 121500 € 71500 €

2022 2021 2019
PASSIF en € (pour rappel) | (pour rappel)
Report a nouveau (résultat des exercices antérieurs) 52 000 € 34000 € 12500 €
Résultat de I'exercice 17 500 € 18 000 € 6500 €
Subventions d'investissement 19500 € 18 000 € - £
Emprunts Caisse d'Epargne et France Active 22 000 € 34000 € 28 000 €
Emprunt AURA (réseau des cafés associatifs) - £ - £ 7 000 €
Dettes fournisseurs 4000 € 5000 € 3500 €
Dettes fiscales et sociales 17 000 € 6000 € 10000 €
Autres dettes 6500 € 6500 € 4000 €
Total 138 500 € 121500 € 71500 €
Perspectives 2023

L’année 2022 a donc été la premiere année « compléete » apres deux années de fermeture intermittente.

Elle a permis de revenir a un niveau d'activité (presque) équivalent a celui de 2019 (Iégérement supérieur en €, mais
compte tenu de la hausse des prix de vente entre 2019 et 2020, sans doute un peu inférieure en quantité).
Par ailleurs, le printemps 2022 a renoué avec le Bal des 4 Saisons, aprés deux années sans bal (le dernier avait eu

lieu en hiver 2020, juste avant le premier confinement).
Du point de vue économique, le début d'année 2023 est encourageant :

- Du 1erjanvier au 31 mars, un chiffre d'affaires hors bal supérieur de 36% a celui de 2022
- Un bal d’hiver qui, malgré une météo « sibérienne », a tout de méme réalisé un petit bénéfice




- Un bal de printemps au méme niveau que celui du Printemps 2022 et d’Automne 2022, ces trois bals
dépassant largement les bals de 2019

Le 1er budget 2023 (réalisé en février, avant que I'on ait les comptes 2022, compte tenu de la nécessité de transmettre
le budget 2023 a la CAF) a été construit avec les hypothéses suivantes :
- Hausse du chiffre d’affaires de 10% par rapport a 2022
- Obtention du montant maximum de la prestation « EVS » (nous I'obtiendrons sans souci) et du montant
maximum des « bonifications » (plus aléatoire)
- Maintien de la méme « marge » sur les ventes qu'en 2022 et hausse de 10% du prix des achats de boissons
et nourriture
- Hausse de 5% des autres charges
- Passage de 26 & 30h du contrat d'Elsa Salembier & partir du 1¢" mai

Ces hypothéses conduisent & un résultat Iégérement négatif (-2 500€) sur 'année 2023.

Le contexte inflationniste, mais également le trés bon démarrage de I'activité en 2023, vont nécessiter de revoir ces
hypothéses dans les prochaines semaines. Le budget réactualisé devrait permettre un excédent en 2023.

Rappelons cependant qu'avec prés de 30 000€ de préts a rembourser au total jusqu’a mi 2025 (soit environ 12 000€
par an), le simple équilibre économique n’est pas suffisant et qu'il est nécessaire de réaliser chaque a minima 12 000€
d’excédent.

BUDGET SIMPLIFIE

BP 2023 (au
PRODUITS en € HT 16/02/2023)
Ventes de nourriture et boissons, location cuisine 148 000 €
Prestation de service CAF "Animation locale" (EVS) + bonifications 32000 €
Subventions d'exploitation sur projets 5000 €
Adhésions 5000 €
Subvention d'investissement 2000 €
Divers (remboursement de formations, dons...) 5500 €
Total 197 500 €

BP 2023 (au
CHARGES en € HT 16/02/2023)
Achats de nourriture et boissons 54 000 €
Locaux (loyers et charges, entretien...) 33000 €
Salaires et cotisations sociales 65 000 €
Amortissement des investissements 6 000 €
Animations 12 000 €
Impbts et taxes 4000 €
Autres dépenses de fonctionnement 26 000 €
Total 200 000 €

Excédent (+) ou Déficit (-) - 2500 €




